EPS MOYOBAMBA S.A.
“Afo de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

RESOLUCION DE GERENCIA GENERAL N° 113-2023 h
Moyobamba, 12 de diciembre de 2023

VISTO:

El Informe N° 144-2023-EPS-M-GG/GAF de fecha 06 de diciembre de 2023, Informe
N° 243-2023-EPS-M-GG/GAF/SGORH de fecha 05 de diciembre de 2023, Informe N°
044-2023-SST/ASVA de fecha 06 de octubre de 2023, Acta de Sesidn Extraordinara
N® 006-2023-CSST/EPS MOYOBAMBA S.A., de fecha 12 de julio de 2023, y; '

CONSIDERANDO:

Que, la Empresa Prestadora de Servicios de Saneamiento de Moyobamba
Sociedad Andénima - EPS MOYOBAMBA S.A., es una Empresa Publica de
accionariado Municipal, que fiene por objeto la prestacidon de los servicios de
saneamiento en el dmbito de la Provincia de Moyobamba, Departamento de San
Martin y que se encuentra incorporada al Régimen de Apoyo Transitorio segun
Resolucion Ministerial N°338-2015-VIVIENDA, publicado en el Diario Oficial El Peruano
con fecha 18 de diciembre de 2015;

Que, el Organismo Técnico de la Administracion de los Servicios de Saneamiento
(QTASS), asume su rol de adminisfrador en la EPS MOYOBAMBA, a partir del 05 de
AL 08 ZEBALLES Forancio abril del ano 2017; en consecuencia, durante el periodo que dure el Régimen de

3 FIR 04435438 hard

s osw  Apoyo Transitorio, el Consejo Directivo del OTASS, constituye el Srgano mdéximo de

decision de la EPS Moyobamba, ejerciendo las funcionesy atribucionesde Junta
General de Accionistas de la EPS Moyobamba S.A.;

Que, la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabgjo, y sus normas
modificatorias, tiene como objetivo promoveruna cultura de prevencién de riesgos
laborales en el pais, contando para ello con el deber de prevencién de los
empleadores, el rol de fiscalizacion y control del Estado vy la participacion de los
tfrabajadores y sus organizaciones sindicales, quienes a través del didlogo social
velan por la promocién, difusion y cumplimiento de la normativa sobre la materia:

). Que,laleyN° 28551, Ley que establece la obligacién de elaborary presentar planes
& = de contingencia, tiene porobjeto establecerla obligacion y procedimiento parala
) elaboraciény presentacién de planes de contingencia, consujecion alos objefivos,
principiosy estrategias del Plan Nacional de Prevencidn y Atencidn de Desastres;

\ Que, en ese contexto, la Supervisora de Seguridad y Salud en el Trabajo de la EPS
g ®\ MOYOBAMBA S.A., remite al comité de Seguridad y Salud en el Trabgjo el “Plan
== I 5 Anualde Emergencia-Seguridady Salud en el frabajo 2023 EPS MOYOBAMBAS.A.",
J el mismo que ha sido revisado y aprobado en Acta de Sesidn Extraordinaria N° 006—

2023-CSST/EPS MOYOBAMBA S.A., de fecha 12 de julio de 2023;

Que, el presente Plan de Emergencia - Seguridad y Salud en el Trabajo 2023 EPS
L\ MOYOBAMBAS.A., esun instrumento de gestion que contribuye ala prevenciény
| reduccidn de riesgos en el marco del Sistema de Gestidn de Seguridad y Salud en
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el Trabajo (SGSST), através del cual se definen los objetivos, estrategias y programas
que orientan las actividades institucionales para la atencion de emergencias y I
rehabilitacion en casos de desastres permitiendo disminuir o minimizar los dafos,
victimas y pérdidas que podrian ocurir a consecuencia de fendmenos naturales,
tecnoldgicos o de la produccidn industrial, potencialmente dafinos.

Que, a través del Informe N° 243-2023-EPS-M-GG/GAF/SGORH, de fecha 05 de
diciembre de 2023, la Subgerencia de la Oficina de Recursos Humanos, emite
opinién favorable respecto al Plan aprobado por el Comité de Seguridad y Salud
en el Trabgjo, y solicita su aprobacion mediante acto resolutivo;

Que, con Informe N° 144-2023-EPS-M-GG-GAF, de fecha 06 de diciembre de 2023,
el Gerente de Administraciony Finanzas, remite adjunto el Plan de Emergencia -
Seguridad y Salud en el trabajo 2023 EPS MOYOBAMBA S.A., el cual fue elaborado
en concordanciaconla Ley N° 28551-Ley que establece la obligacion de elaborar
y presentar planes de contingencia, y solicita su aprobaciéon mediante acto
resolutivo;

Que, conforme a lo expuesto, al amparo de las normas citadas, y las opiniones
favorables de las dreas competentes, resulta necesaro emifir la Resolucion
correspondiente, conla finalidad de aprobar el Plan de Emergencia- Seguridady
Salud en el frabagjo 2023 EPS MOYOBAMBA S.A.;

Que, por Resolucion Directoral N° 000029-2023-OTASS-DE de fecha 10 de marzo de
2023, se designa al sefior VAN GUSTAVO REATEGUI ACEDO, identificado con DNI
N°01130970 como Gerente General de la Empresa Prestadora de Servicios de
Saneamiento de Moyobamba Sociedad Anénima - EPS MOYOBAMBA S.A ., en el

arco de lo Dispuesto en el TUO del Decreto Legislativo N°1280, Ley Marco de la
Gestion y prestaciéon de los Servicios de Saneamiento; y se le DELEGAN LAS
FACULTADES DE GERENTE GENERAL de la EPS Moyobamba S.A; asi como aquellas
establecidas en el Estatuto Socialde la Entidad, inscrifo en la partida N°11001045 de
la oficina registral de Moyobamba;

1, Con el visto de la Gerencia de Administracion y finanzas, Gerencia Comercidl,

Gerencia de Operaciones, Gerencia de Asesoria Juridica, Subgerencia de la
Oficina de Desamollo y Presupuesto y Subgerencia de la Oficina de Recursos
Humanos de la EPS Moyobamba S.A.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO: APROBAR EL PLAN DE EMERGENCIA — SEGURIDAD Y SALUD EN EL

24 TRABAJO 2023 EPS MOYOBAMBAS.A., aprobado por el Comité de Seguridad y Salud

en el Trabajo de la EPS Moyobamba S.A., el mismo que se anexa y forma parte
intfegrante de la presente resolucion.

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER que el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo,
que cumpla y haga cumplirias disposiciones contenidas en el Plan de Emergencia
| —Seguridad y Salud en el Trabgjo 2023 EPS Moyobamba S.A.
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ARTICULO TERCERO: DISPONER, gque la Subgerencia de la Oficina de Recursos
Humanos, con el apoyo de la Oficina de Imagen y Comunicacionesredlicen las
coordinaciones pertinentes, para la difusion del Plan aprobado en el articulo
primero de la presente resolucion, a fodo el personal de la empresa.

A Gy ARTICULO CUARTO: DISPONER, que la Oficina de Tecnologia de Ia Informaciény
g Comunicaciones, proceda a publicarla presente resoluciony su anexo, en el Portal
ro, Institucional de la EPS Moyobamba S.A. (www.epsmoyobamba.com.pe).

Firmado dgialmente por
ZEEAIJ.%%EEALLDS Florancio

vy PR 4351438 s ARTICULO QUINTO: NOTIFICAR la presente resolucion y su anexo, al Supervisor de
Fecns 13122023 0828050500 Seguridady Salud en el Trabajo, al Comité de Seguridad y Salud en el Trabdijo, a las
Gerencias de Linea, de Apoyo y Asesoria, Jefes de Oficinay demds instancias
competentes inferesadas.
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Ley que establece la obligacién de elaborar y presentar planes
de contingencia

LEY N° 28551
EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
POR CUANTO:
El Congreso de la Republica
ha dado la Ley siguiente:
EL CONGRESO DE LA REPUBLICA;

Ha dado la Ley siguiente:

LEY QUE ESTABLECE LA OBLIGACION DE ELABORAR Y PRESENTAR
PLANES DE CONTINGENCIA

Articulo 1.- Objeto de la Ley

La presente Ley tiene por objeto establecer la obligacion y procedimiento para la elaboracién y
presentacion de planes de contingencia, con sujecién a los objetivos, principios y estrategias
del Plan Nacional de Prevencién y Atencién de Desastres.

Articulo 2.- Definicion

Los planes de contingencia son instrumentos de gestion que definen los objetivos, estrategias y
programas que orientan las actividades institucionales para la prevencion, la reduccion de
riesgos, la atencion de emergencias y la rehabilitacion en casos de desastres permitiendo
disminuir o minimizar los dafios, victimas y pérdidas que podrian ocurrir a consecuencia de
fenébmenos naturales, tecnolégicos o de la produccion industrial, potencialmente dafinos.

Articulo 3.- Obligacién

Todas las personas naturales y juridicas de derecho privado o publico que conducen y/o
administran empresas, instalaciones, edificaciones y recintos tienen la obligacién de elaborar y
presentar, para su aprobacion ante la autoridad competente, planes de contingencia para cada
una de las operaciones que desarrolle.

Articulo 4.- Elaboracién

4.1 La elaboracién del plan de contingencia se formula siguiendo la guia que para estos efectos
propone el Instituto Nacional de Defensa Civil - INDECI, previa opinién favorable de los

sectores correspondientes, y se aprueba mediante decreto supremo refrendado por el
Presidente del Consejo de Ministros, en un plazo no mayor de ciento ochenta (180) dias
calendario contados a partir de la vigencia del reglamento de la presente Ley.

4.2 Las guias a las que se refiere el presente articulo sefialan los contenidos minimos que
deben presentar los planes de contingencia.



Articulo 5.- Plazo de presentacion

Los representantes legales de los obligados a los que se refiere el articulo 3 precedente,
presentan a las respectivas autoridades competentes, bajo responsabilidad, los planes de
contingencia que correspondan en el plazo maximo de un (1) afio, contado a partir de la
vigencia del reglamento de la presente Ley.

Articulo 6.- Aprobacién

6.1 Los planes de contingencia son aprobados, previa opinién favorable de la entidad
competente del Sistema Nacional de Defensa Civil - SINADECI, por la autoridad que
corresponde a la actividad que desarrolla la entidad.

6.2 La entidad competente del SINADEC! cuenta con un plazo de treinta (30) dias utiles para
emitir su opinion, de lo contrario se aplicara el silencio administrativo positivo.

Articulo 7.- Actualizacién y reformulacién

7.1 Con una periodicidad no menor de cinco (5) afios, contados desde la fecha de aprobacion
del plan de contingencia, el obligado presenta a la autoridad competente, para su aprobacion,
un plan de contingencia actualizado.

7.2 Cuando las condiciones o circunstancias de la actividad que dio origen al plan de
contingencia varian de manera significativa, el obligado debe reformular su plan de
contingencia, para su revision y aprobacién por la autoridad competente.

7.3 La aprobacion de la actualizacién o reformulacion de los planes se sujeta a lo dispuesto en
el articulo precedente.

Articulo 8.- Fiscalizacion

8.1 Las entidades competentes del SINADECI, en el marco de las Inspecciones Técnicas de
Seguridad en Defensa Civil, supervisan el cumplimiento de los planes de contingencia, dando
cuenta en caso de incumplimiento a las autoridades correspondientes, quienes impondran las
sanciones de acuerdo a ley.

8.2 Las autoridades sectoriales competentes son responsables de fiscalizar el cumplimiento de
los planes de contingencia e imponen las sanciones correspondientes ante su incumplimiento,
en el marco de sus programas regulares de fiscalizacion.

Articulo 9.- Sanciones

9.1 Las autoridades competentes para sancionar, conforme lo establecido en el articulo
precedente, multaran:

a) El incumplimiento de actualizar o reformular el plan, con no menos de uno (1) ni mas de tres
(3) Unidades Impositivas Tributarias:

b) La presentacién incompleta del plan, con no menos de dos (2) ni mas de cuatro (4) Unidades
Impositivas Tributarias;

c) El incumplimiento de la presentacién del Plan de Contingencia o de Prevencion y Atencién
de Desastres, con no menos de tres (3) ni mas de cinco ( 5) Unidades Impositivas Tributarias.
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9.2 La imposicion y pago de la sancién no exime del cumplimiento de la obligacién, por lo que
la autoridad competente multara con dos (2) Unidades Impositivas Tributarias la falta de
cumplimiento de la obligacion transcurrido el plazo otorgado por la autoridad para dicho
cumplimiento.

9.3 La imposicion de sanciones toma en cuenta la naturaleza, complejidad y dimension de la
actividad; asimismo, el tipo de instalacion y edificacion, segun se establezca en el reglamento
de la presente Ley.

Articulo 10.- Capacitacién

Es responsabilidad de los obligados a los que se refiere la presente Ley, capacitar a sus
funcionarios y empleados, y realizar los simulacros necesarios para la correcta aplicacién de
los procedimientos contenidos en los Planes de Contingencia y de Prevencion y Atencién de
Desastres.

Articulo 11.- Difusién
Los obligados deben remitir un resumen ejecutivo de su plan de contingencia a la

municipalidad provincial en cuyo ambito realizan sus actividades, que lo publica en un lugar
visible de su sede institucional a fin de que éste pueda ser conocido por la poblacién.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS, FINALES Y MODIFICATORIAS

PRIMERA.- Quienes, a la fecha de publicacién de la presente Ley, cuenten con planes de
contingencia, se acogen a lo dispuesto en el articulo 5 de la presente Ley.

SEGUNDA. - El Poder Ejecutivo, mediante decreto supremo aprobado por la Presidencia del
Consejo de Ministros, reglamentara la presente Ley en un plazo no mayor a ciento veinte (120)
dias calendario, contados a partir del dia siguiente de su publicacion.

TERCERA.- Deréganse o déjanse sin efecto, segun sea el caso, las normas que se opongan a
la presente Ley.

Comuniquese al sefor Presidente de la Republica para su promulgacion,
En Lima, a los veintisiete dias del mes de mayo de dos mil cinco.

ANTERO FLORES-ARAOZ E.
Presidente del Congreso de la Reptblica

NATALE AMPRIMO PLA

Primer Vicepresidente del

Congreso de la Republica

AL SENOR PRESIDENTE CONSTITUCIONAL DE LA REPUBLICA
POR TANTO:

Mando se publique y cumpla.

Dado en la Casa de Gobierno, en Lima, a los diecisiete dias del mes de junio del afio dos mil
cinco. '



ALEJANDRO TOLEDO
Presidente Constitucional de la Republica

CARLOS FERRERO
Presidente del Consejo de Ministros
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ACTA DE REUNION DEL COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO DE LA
EPS MOYOBAMBA S.A.

————eee e i

ACTA SESION EXTRAORDINARIA N°008 — 2023 — CSST/EPS MOYOBAMBA S.A.

Y& acuerdo a lo regulado por la Ley N°29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, su
o !amento, aprobado por el Decreto Supremo N.° 005-2012-TR, en la ciudad de
: } yobamba, siendo las 04:00 horas del dia miércoles 12/07/2023, en las instalaciones del
uditorio de la EPS Moyobamba S.A., ubicada en Jr. Calle San Lucas C-1 Urb. Vista Alegre,
se han reunido para llevar a cabo una reunién extraordinaria del Comité de Seguridad y Salud
en el Trabajo (CSST) de la EPS Moyobamba S.A., las siguientes personas:

#uBRp S4IC. BORIST H. NIEVES LEON PRESIDENTE
NG. PAULINA FLORES LAZO | SECRETARIA
SRA. VICTORIA LOPEZ ARBILDO MIEMBRO
CON. FIDEL ANTONIO ANGULO CASTRO MIEMBRO
G. DANIEL MENDEZ ANDRADE MIEMBRO
G. SAMUEL LOPEZ CHAVEZ MIEMBRO

. AGENDA:

1. Revisién Y Aprobacién del PLAN DE EMERGENCIA —- SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO 2023 EPS MOYOBAMBA S.A.

2. Vigencia del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo - CSST
3. Otros

li. DESARROLLO DE LA REUNION
1.1.- Revisién y Aprobacién del Plan de Emergencia - Seguridad y Salud en el
Trabajo 2023 EPS MOYOBAMBA S.A.

El Lic. Borist H. Nieves Ledn (presidente del CSST) comenzé saludando a todos los
presentes, luego cedié la palabra a la Bach. Angie Stefany Viica Arévalo (Supervisora de
SST de la EPS-M), quien dio inicio a la exposicion del primer punto de |a agenda, con la
presentacion del Plan Anual de Emergencia — Seguridad y Salud en el Trabajo 2023
EPS Moyobamba S.A., el cual fue actualizado de acuerdo a las normas vigentes. Luego

de que los integrantes del CSST, dieran Sus sugerencias, aprobaron dicho Plan por
unanimidad.

Vigencia del Comité de Sequridad y Salud en el Trabajo - CSST

Como segundo punto de la agenda, el Lic. Borist, tomé nuevamente la palabra y procedié
a informar a los miembros titulares presentes sobre la vigencia del comité de SST, ya que
su periodo 2022 — 2023 habria caducado en mayo del presente afio, pudiéndose extender

como plazo maximo a 2 afos, decidiendo por unanimidad que el comité permanezca
vigente.

1.2
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1.3-Incidencias en la prueba de aicoholemia del dia 12/07/2023 Turno: Mafiana, en |la
Sede Central de la EPS Mo bamba.

Como (ltimo punto de la agenda se abordd el tema de las incidencias ocurridas en la prueba
de alcoholemia, del dia 12/07/2023, Tumo: Manana, que se realizé en la Sede Central de

Ing. Paulina Flores Lazo en su calidad de Secretaria del Comité y el Econ. Fidel Antonio
Angulo Castro en su calidad de Miembro; quiénes cumplian con las Politicas de Seguridad

suscitara otro incidente que se mencionara lineas adelante, el Sr. Pichi, se retird de la
empresa sin haber concluido su procedimiento.
El segundo incidente ocurrido se traté de la negativa a realizarse la prueba de alcohol en -

lil. ACUERDOS

3.1 Se aprueba por unanimidad el Plan Anual de Emergencia — Seguridad y Salud
en el Trabajo 2023 EPS Moyobamba S.A., mediante Acto Resolutivo, en un
plazo méximo de 10 dias.

3.2 Se debe proceder a socializar, difundir e implementar el Plan de Emergencias y
Brigadas de Emergencia, en un plazo no mayor a 30 dias. '

3.3 Se acuerda por unanimidad Ia continuidad del Comité de SST y por tanto se
realizara la Convocatoria para Elecciones del Nuevo Comité de SST para abril
del 2024.

3.4 Se continuara realizando la prueba de alcoholemia inopinada junto con el
personal del Servicio de Seguridad y Salud en el Trabajo, de acuerdo al
“Procedimiento para la Deteccién y Control de Alcohol en el Centro de Trabajo
en la EPS Moyobamba S.A."” aprobado por el Comité de SST en el Acta de
Sesién Extraordinaria N°004-2021-CSST/EPS MOYOBAMBA S.A.; asimismo
aprobado con Resolucién de Gerencia General N°105-2021-EPS-M/GG.
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PLAN DE EMERGENCIA — SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO
' 2023

EPS MOYOBAMBA S.A

Diciembre

2021 -Edicién Inicial. Revision.

Se actualizé el Plan Anual de Contingencia, renombrandolo como: Plan
de Emergencia — Seguridad y Salud en el Trabajo 2023 EPS
MOYOBAMBA S.A. Asimismo se afiadieron los siguientes Titulos: 5.
Mision, 7. Identificacion de areas criticas- Mapa de Riesgos. Se
modifico la figura 1 en el Titulo 10. Estructura Organizativa de la
Brigada de Emergencia. Se afiadié el Sub titulo: 10.3.4 Brigada de
Manipulacién de Materiales Peligrosos. Se modificé la figura 2 en el
Titulo: 11. Activacién del Plan de Emergencia. Se afiadieron los Sub
titulos:12.4.1 Procedimiento general en caso de accidentes
vehiculares, 12.4.2 Procedimiento general en casos de disturbio
social, 12.4.3 Procedimiento general frente a una picadura de
serpiente. Se actualizaron los Titulos: 13. Procedimiento de Reporte
de Emergencia Ambiental, 14. Simulacros. Se afadié el Titulo 17.
Ruta de Evacuacién. Y se afadieron los siguientes ANEXOS: Il
Directorio de Emergencias EPS-Moyobamba, Ill. Gestiobn SST
Secuencia de Avisos, IV Cronograma de Simulacros de Sismo, VI
Reporte de Emergencias Ambientales, Vil Mapa de Riesgos y IX
Cuadro de Presupuesto para la Implementacién de Equipos y
Productos para Atender Emergencias.

Rev.01 Mayo 2023
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Supervisor de SST Gerente General Comifé de SST
Mayo 2023 2023 Jufio 2023
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1. INTRODUCCION.

Dando cumplimiento a la Ley N.° 28551-2005, “LEY QUE ESTABLECE LA
OBLIGACION DE ELABORAR Y PRESENTAR PLANES DE CONTINGENCIA"; de las
recomendaciones de las normas internacionales y en concordancia con sus politicas
de Seguridad, Higiene y Ambiente, la EPS Moyobamba S.A. responde a la necesidad
de elaborarlo, el cual fue titulado como: PLAN DE EMERGENCIA - SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO 2023 EPS MOYOBAMBA S.A. para todos aquellos casos
en los cuales el tipo de instalacion, las practicas operativas, el tipo de materia prima,
las sustancias y los productos manejados, impliquen riesgos para el personal que en
ellas trabaja, a la comunidad alrededor de ella, al ambiente y/o a las instalaciones de
la empresa.

EPS Moyobamba S.A., como empresa comprometida con la Seguridad y Salud en el
Trabajo ha elaborado el presente Plan de Emergencia, con la finalidad de reducir al
minimo las pérdidas que podrian producirse al ocurrir un evento no deseado al que
llamaremos Emergencia.

El Plan de Emergencia, constituye una herramienta de prevencién que establece
medidas planificadas para proteger a su personal, a los clientes, a los proveedores,
contratistas, visitantes y comunidades aledafas ante posibles emergencias, es por ello
que sera difundido a todo el personal que labora en oficinas y en las obras, mediante
charlas y simulacros; y debe ser cumplida por todos los empleados, visitantes y
empresas colaboradoras que se encuentren bajo un vinculo laboral directo o indirecto
con la EPS Moyobamba.

Las emergencias estan referidas a la ocurrencia de efectos adversos por situaciones
no previsibles de origen natural o antrépico, que estén en directa relacién con el
potencial de riesgo y vulnerabilidad del drea en la que se trabaja. Estos eventos, de
ocurrir, podrian afectar la seguridad, la integridad y salud de los que laboran en esta
empresa y/o terceros, ademas de la calidad ambiental y del proceso productivo.

Para evitarlo, se toman las medidas administrativas y operacionales que
comprometeran a todo el personal de la empresa. Adicionalmente, con personal
voluntario, que esté especialmente comprometido con la seguridad y la atencién de
emergencias, con capacidades emocionales para formar la brigada de emergencias y
asi poder afrontar y dirigir las acciones durante posibles emergencias. A este personal
lo llamaremos Brigadistas. De forma proactiva se calculan eventos no deseados en
escenarios determinados para tomar las medidas para reducir o eliminar las pérdidas.
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3.

MARCO LEGAL

Ley N° 28551. Ley que Establece la Obligacién de Elaborar y Presentar Planes de

Contingencia (16/06/2005).

Guia Marco para la Elaboracion del Plan de Contingencia. Version 1.0 — 2005.

Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo.

D.S. 005 - 2012 - TR *Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo.”

Normas Basicas de Seguridad e Higiene en Obras de Edificacién (R.S. N°021-83-

TR).

D.S N° 011-2019-TR “Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo para el

Sector Construccién”.

Norma Técnica G-050 (D.S. N° 010-2009-Vivienda).

Norma Técnica Peruana 350.043-1. Extintores portatiles, seleccién, distribucién,

inspeccion, mantenimiento, recarga y prueba hidrostéatica.

D.L N° 1278-2017 Y su modificatoria D.L 1501-2020

D.S 014-2017 Reglamento de ley de gestién integral de residuos sélidos.

R.C.D N°017-2021-OEFA/CD.

Resoluciéon Ministerial N°013-2022-PCM.

GLOSARIO DE TERMINOS

Accidente: Suceso extrafio al normal desenvolvimiento de las actividades de una
organizacion que produce una interrupcién generando dafios a las personas,

patrimonio o al medio ambiente.

Accidente de trabajo: Lesion ocurrida durante el desempefio de las labores

encomendadas a un trabajador.

Conato de Emergencia: Es una situacion que puede ser controlada y
solucionada de forma sencilla y répida por el personal y medios de proteccion de

la edificacion.

Desastre: Una interrupciéon grave en el funcionamiento de una comunidad

causando grandes pérdidas a nivel humano, material o ambiental, suficientes para
que la comunidad afectada no pueda salir adelante por sus propios medios,

(*)]
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necesitando apoyo externo. Los desastres se clasifican de acuerdo a su origen
(natural o tecnoldgico).

* Emergencia: Estado de dafio sobre la vida, el patrimonio y el medio ambiente
ocasionado por la ocurrencia de un fenémeno natural o tecnolégico que altera el
normal desenvolvimiento de las actividades de la zona afectada.

* Emergencia ambiental: Es el evento subito o imprevisible generado por causas
naturales, humanas o tecnolégicas que incidan en la actividad del administrado y
que generen o puedan generar deterioro al ambiente, que debe ser reportados por
este. Los supuestos de emergencias ambientales que deben reportarse son los
siguientes: incendios, explosiones, inundaciones, derrames y/o fugas de
hidrocarburos en general, vertimientos de relaves, sustancias toxicas o materiales
peligrosos, vertimientos extraordinarios de aguas de produccién o residuales,
entre otros.

» Emergencia Parcial: Situacion que para ser dominada requiere la actuacion de
las brigadas. Generalmente se da una evacuacién parcial.

+ Emergencia General: Situacion para cuyo control se precisa de todos los equipos
y medios de proteccién propios y la ayuda de medios externos. Generalmente se
dara una evacuacion total.

* Hojas de seguridad o MSDS (Material Safety Data Sheet): Es una recopilacion
de informacion relacionada con la salud y limites de exposicién, si el quimico es
un agente cancerigeno, medidas precautorias, procedimientos de emergencia y
de primeros auxilios.

» Material Peligroso: Cualquier producto quimico, organico o sintético, que por las
caracteristicas de los elementos que lo conforman se torna nocivo para el
ambiente o la seguridad de las personas pudiende afectar al agua, suelo, aire o
directamente a la salud de los seres vivos. Se consideran materiales peligrosos a
aquellos que tengan alguna de las siguientes caracteristicas:

- Explosivos
- (Gases

- Liquidos inflamables

- Sdlidos inflamables

- Sustancias comburentes y peréxidos organicos
- Sustancias tdxicas y sustancias infecciosas

- Materiales radiactivos
- Sustancias corrosivas

- Sustancias y objetos peligrosos varios
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Plan de Contingencia: Es el conjunto de procedimientos escritos, revisados y
probados que permiten responder adecuada y oportunamente con criterios de
seguridad, eficiencia y rapidez ante los casos de emergencias que se puedan
presentar, mediante una accién colectiva y coordinada de los diferentes entes
participantes que permite controlar y minimizar las posibles pérdidas.

* El plan de Emergencia: Es la planificacién y organizacién para la utilizacién
6ptima de los recursos técnicos previstos con la finalidad de reducir al minimo las
posibles consecuencias sobre seres, pérdidas bienes generales y el ambiente,
que pudieran derivarse de |a situacion

* Plan de Evacuacién: Plan cuyo objetivo es permitir la evacuaciéon de las
personas que se encuentran en determinado lugar de una manera segura y rapida
(involucra personas).

» Peligro: Probabilidad de ocurrencia de un fenémeno natural o tecnoldgico
potencialmente dafino para un periodo especifico y una localidad o zona
conocidas. Se identifica, en la mayoria de los casos, con el apoyo de la ciencia y
tecnologia.

» Proteccién Activa: Comprende la deteccién, extintores portatiles, automaticos,
manuales, redes hidraulicas, bombas, tanques de agua, rociadores, sistemas de
espuma, gas carbdnico, polvo quimico seco. Asimismo, procedimientos de
emergencias, brigadas, sefializacién, iluminacién, comunicacion.

* Proteccién Pasiva: Comprende el tipo de edificacién, disefio de areas, vias de
evacuacion, materiales de construccién, bameras, distancias, diques, acabados,
puertas, propagacion de humos y gases, accesos, distribucién de areas.

* Riesgo: Es la estimacién o evaluacién matematica de probables pérdidas de
vidas, de dafios a los bienes materiales, a la propiedad y la economia, para un
periodo especifico y area conocidos de un evento especifico de emergencia. Se
evalua en funcion del peligro y la vulnerabilidad.

* Riesgo Bajo de Incendio: Lugares de riesgo bajo son aquellos donde la cantidad
total de material combustible de Clase A, incluyendo muebles, decoraciones, efc.,
estan presentes en pequefia cantidad. Estos pueden incluir edificios, dormitorios,
oficinas, salas de reuniones, salas de espera, etc.

* Riesgo Moderado de Incendio: Lugares de riesgo moderado son aquellos donde
la cantidad total de combustibles Clase A y de liquidos inflamables Clase B, estan
presentes en mayores cantidades que las previstas en lugares de riesgos bajos.
Estas instalaciones podrian consistir en comedores y almacenes anexos, garajes.
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* Riesgo Alto de Incendio: Lugares de riesgo alto son aquellos donde la cantidad
total de materiales combustibles Clase A y de liquidos inflamables Clase B
presentes, en almacenes, en procesos de produccién y productos terminados
estan por encima de aquellas consideradas para riesgos moderados. Estos
lugares consisten en carpinterias, talleres de reparacién de vehiculos,
instalaciones de servicios de aviones y buques, areas de cocina.

* Seguridad: Grado de aceptacién de los riesgos.

* Seguridad en Defensa Civil: Cualidad de mantener protegida una instalacion,
comunidad o area geografica para evitar o disminuir los efectos adversos que
producen los desastres naturales o tecnolégicos y que afectan la vida, el
patrimonio, el normal desenvolvimiento de las actividades o el entorno. Este
mismo concepto comprende a los términos “seguridad” o “seguridad en materia de
defensa civil” u otros similares utilizados en este documento.

* Vuinerabilidad: Grado de resistencia y/o exposicién de un elemento o conjunto
de elementos frente a la ocurrencia de un peligro. Puede ser fisica, social,
econdémica, cultural, institucional y otros.

4. OBJETIVOS
4.1 Objetivo General:

Planificar y establecer acciones a seguir para dar respuestas inmediatas y eficientes
ante la ocurrencia de cuando se presenten accidentes, emergencias, o desastres y
otros, que pudieran surgir, tomando acciones de control, notificacién, comunicacién y
entrenamiento del personal.

4.2 Objetivos Especificos:

» Proteger la vida de las personas en la ENTIDAD DE PRESTADORA DE
SERVICIOS DE SANEAMIENTO DE MOYOBAMBA S.A y evitar los dafios que
puedan ocurrir a las instalaciones y bienes de la empresa.

* Minimizar las pérdidas que se generen después de una emergencia.

» Controlar cualquier tipo de emergencia que pueda generarse en las areas de la
empresa y/o en las areas de trabajo.

- Establecer las responsabilidades y funciones de los grupos de respuesta de
emergencia.

* Ejecutar las acciones de control, durante y después de la ocurrencia de desastres.

» Capacitar en forma continua al personal mediante charlas, cursos, y simulacros.
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5. MISION

La Gerencia General y la linea de mando de la empresa podran disponer de las
diversas brigadas de emergencia para actuar en caso de contingencias con el
proposito de prevenir, reducir, atender y reparar los dafios materiales y personales.

6. ALCANCE

Es aplicable a todos los procesos de la empresa y a todo el personal con la finalidad
de que sepan actuar y controlar cualquier emergencia operacional producidas, ya sea
por causas naturales u operacionales, que se relacionen con los trabajos y actividades
de la empresa.

7. IDENTIFICACION DE AREAS CRITICAS - MAPA DE RIESGOS

Se identifican los peligros y evalGan los riesgos de las instalaciones y actividades que
desarrollan en obra de la EPS Moyobamba. Posteriormente a la evaluacion realizada,
el resultado se debera plasmar en un mapa de riesgos, el cual sera difundido en un
lugar visible y facil acceso del personal. (Ver ANEXO VIi)

8. RESPONSABILIDADES

8.1 Gerentes:

- Liderar y proveer los recursos necesarios para poner en practica el Plan de
Emergencia cuando sea necesario.

+ Proveer los medios necesarios e implementar las acciones para enfrentar de forma
adecuada las emergencias que puedan ocurrir.

Verificar el cumplimiento del presente Plan ante emergencias, asi como de
establecer los mecanismos de supervisién y control para garantizar su cumplimiento
en su totalidad en todas las actividades ejecutadas.

+ Participar en los programas de capacitacion e mspee.cuones en calidad de instructor
e inspector respectivamente.

» Verificar periédicamente las instalaciones y las actividades desarrolladas dentro de
la oficina con la asistencia del jefe o supervisor SST y revisar que se implementen
los controles existentes.

8.2 Responsable de SST:

- Difundir el presente Plan de Emergencia, capacitando e instruyendo al personal a
su cargo respecto de las actividades a desarrollar en el caso de ocurrir una
emergencia.

10
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+ Procurar que ningln trabajador desarrolle sus labores en un lugar inseguro, a
menos que sea con el propdsito de dejarlo en condiciones seguras y sélo, después
que se hayan adoptado las precauciones y las medidas adecuadas para proteger al
trabajador.

» Velar por la integridad fisica, salud y bienestar de los trabajadores y la conservacién
de los equipos, materiales y ambiente que los rodean.

* Velar por el cuidado de todos los sistemas y equipos para enfrentar efectivamente
una emergencia (extintores, camillas, etc.).

* Detectar las condiciones y/o practicas inseguras recomendando las mejoras e
implementando las soluciones.

» Estimular la participacién de los trabajadores en las actividades de seguridad,
dando oportunidad para la informacién de los problemas relacionados con los
accidentes y medidas preventivas; contribuyendo al desarrolio y mantenimiento de
la conciencia de seguridad.

* Asegurar la conformacién de la Brigada de Emergencias.

+ Contribuir con que se mantenga preparada la empresa contra posibles eventos
adversos, tanto de origen natural como originada por el hombre, mediante la
difusion de Plan de Emergencia.

» Investigar las causas de los accidentes laborales, incendios u otros eventos
dafinos.

* Hacer inspecciones periddicas de seguridad en las areas de trabajo.

+ Participar en formulacién y revisién de procedimientos de ejecucién de trabajos
seguros.

8.3 Trabajadores:
» Velar por su propia integridad fisica y la de sus comparieros de trabajo.

» Realizar diariamente las inspecciones de sus herramientas de trabajo y los analisis
de riesgo respectivos.

+ Participar activamente en los simulacros de emergencias.

» Conocer los puntos de reunién, vias de evacuacién, ubicacién de los extintores y
demas equipos de atencion de emergencias.

+ Conocer sus funciones y responsabilidades acorde a su actividad y ubicacion en el
momento de la ocurrencia de una emergencia.

11
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» Comunicar al supervisor inmediato de cualquier emergencia.

» Participar en la investigacién de accidentes cuando corresponda.

9. EL PLAN DE EMERGENCIA

Es el conjunto de procedimientos escritos, revisados y probados que permiten
responder adecuada y oportunamente con criterios de seguridad, eficiencia y rapidez
ante los casos de emergencias que se puedan presentar, mediante una accién
colectiva y coordinada de los diferentes entes participantes que permite controlar y
minimizar las posibles pérdidas.

Para el logro de los objetivos del Plan de Emergencia, es necesario cumplir con los
siguientes requisitos:

» Disponer de personal capacitado para la administracién global de las acciones a
realizar en una emergencia.

+ Crear y mantener una estructura organizacional que garantice la rapida y la efectiva
respuesta a las situaciones de emergencia.

» Disponer de medios de comunicacion, de equipos y materiales para el control de las
emergencias.

+ Designar con anticipacién las personas responsables de poner en practica las
medidas previstas en el presente Plan de Emergencia.

+ Garantizar una coordinacion efectiva entre las acciones tomadas en el sitio de la
emergencia y las decisiones emanadas de la base de operaciones.

8.1 El Comité de Emergencia (CE)

En todo proceso que comresponda al manejo o administracién de emergencias debe
existir una estructura organizacional, a través de la cual funcionard el Plan de
Emergencia, siendo el propésito general, garantizar la direccién de las operaciones,
interaccion con los organismos de emergencia de primera respuesta, privados y
publicos, para asi mantener la disponibilidad del recurso humano, de equipos y del
recurso economico para atender cualquier emergencia.

La eficiencia de la activacion y de puesta en practica de un Plan de Emergencia para
la atencion de éstas, depende directamente de la coordinacién del Comité de
Emergencia (CE).

12
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Este Comité de Emergencia estara integrado por dos grupos de trabajo, el Gerencial
conformado por personal designado por la directiva de la empresa y por el grupo de
control y atencién del evento, formado por la Brigada de Emergencia.

La atencién de emergencias se realizara bajo el esquema del sistema del Comité de
Emergencia, el cual tiene la posibilidad de aumentar o disminuir su numero de
personas dependiendo de los requerimientos de la emergencia, lo que implica que
solo se activaran aquellos cargos requeridos por el evento.

9.1.1 Funciones del Comité de Emergencia

El Comité de Emergencias se basa en principios que permiten asegurar el despliegue
rapido, coordinado y efectivo de los recursos, minimizando la alteracién de las politicas
y de los procedimientos operativos propios de las instituciones involucradas.

9.1.2 Funciones de Comando

Compuesta por el cargo de jefe de la Brigada de Emergencia, por el Gerente General
de ENTIDAD DE PRESTADORA DE SERVICIOS DE SANEAMIENTO DE
MOYOBAMBA S.A, por los diferentes Gerentes de las distintas 4reas de la empresa,
como jefes de las Brigadas de Emergencia y por los Lideres de los Grupos de los
Brigadistas. Estos asumiran todas sus responsabilidades mientras no las deleguen.

9.1.3 Funciones de Seguridad y Salud en el Trabajo
- Evaluar situaciones peligrosas e inseguras.

» Desarrollar medidas de seguridad para el personal.

» Detener o prevenir acciones inseguras.

9.1.4 Funciones de Informacién Publica

» Manejar la informacion acerca de la emergencia con los medios de comunicacion,
instituciones y publico en general.

- Establecer un Unico centro de informacién y preparar los comunicados de prensa.
9.1.5 Funciones de Enlace

» Contactar con representantes de las instituciones, entes y organismos publicos y
privados de ayuda y cooperacién.

Mantener un directorio de los representantes de cada una de las instituciones,
entes y organismos publicos y privados de enlace para la atencion de emergencias.

13
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9.1.6 Funciones de Planificacién

» Prever las necesidades.

* Recolectar, analizar y difundir la informacién acerca del desarrollo de |a emergencia

a lo interno de la estructura y 4reas de construccion.
» Llevar el control de los recursos.

* Recopilar toda la informacién escrita de la emergencia.

* Planificar la desmovilizacién de los recursos de la emergencia.

9.1.7 Funciones de Operaciones

* Manejar las operaciones de la respuesta.

» Determinar las necesidades y solicitar los recursos adicionales que se requieran.

9.1.8 Funciones de Logistica

» Proporcionar instalaciones, servicios y materiales para apoyar la emergencia

durante el evento.
* Asegurar el bienestar de todo el personal.

9.1.9 Funciones de Administracion y Finanzas

» Justificar y administrar los gastos que se realicen durante de la emergencia,

14
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10. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DE LA BRIGADA DE EMERGENCIA

Jefe de |a Brigada de
Emergencia

Sub Jefe de la Brigada
de Emergencia

Jefe de Brigada Jefe de Brigada de Jefe de Brigada de
Contra Incendios Primerios Auxilios Evacuacion

Brigada Contra Brigada de Primeros Bﬁ@da de
Incendios Auxilios Evacuacion

L |

Figura 1: Estructura de organizacion de las Brigadas de Emergencia.

Nota: En el caso de que no haya CSST ni Brigada de Emergencia, como es el caso de
las oficinas administrativas, las acciones de atencién de los diferentes tipos de
emergencias, seran coordinadas por el Supervisor de SST o el Responsable del SIG.

La Brigada de Emergencia de ENTIDAD DE PRESTADORA DE SERVICIOS DE
SANEAMIENTO DE MOYOBAMBA S.A, en las obras a ejecutar, estara constituida
por:

El jefe de |la Brigada de Emergencia.

+ El Asesor de la Brigada (Interno o Externo a la Empresa).

+ El Sub jefe de |la Brigada de Emergencia.
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Los Lideres de los Equipos.
Los Equipos:
v Brigada Contra Incendios.
v Brigada de Primeros Auxilios.
v Brigada de Evacuacion.
v Brigada de Manipulacién de Materiales Peligrosos

10.1 Jefe de la Brigada de Emergencia

La Brigada de Emergencia mantiene un jefe que constituye el enlace informativo entre
la Brigada de Emergencia y el Comité de Emergencia, asi como con los organismos
de emergencia de primera respuesta en los casos de Emergencias.

10.2 Sub jefe de la Brigada de Emergencia

El Sub jefe de la Brigada apoya al jefe de la Brigada en la ejecucién y toma de
decisiones de todo lo concerniente al Plan de Emergencia. En situaciones de
emergencia y en ausencia del jefe de la Brigada asume las responsabilidades del
caso.

10.3 Lideres de los Equipos

Los equipos de accién de la Brigada de Emergencia, mantienen un Lider que
constituye el enlace entre el jefe de la Brigada de Emergencia y los Miembros de los
equipos.

10.3.1 Brigada Contra Incendios

Tendra bajo su responsabilidad el combate inicial de cualquier incendio que surja en
las instalaciones de la empresa, tratando de salvaguardar la vida del personal. De
igual manera serviran de apoyo a los demas equipos en los casos de situaciones de
emergencia diferentes a las relativas de su equipo.

10.3.2 Brigada de Primeros Auxilios

En los casos de situaciones de emergencia, hasta tanto se haga presente personal de
sistemas de ayuda extemna, o sea trasladada la persona atendida a un Centro Médico
Asistencial, este equipo tendra a su cargo la administracién de los Auxilios Basicos de
cualquier persona afectada dentro de las instalaciones de la empresa. Asi también
serviran de apoyo a los otros equipos en situaciones de emergencia cuando se le
requiera.
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10.3.3 Brigada de Evacuacion

Este equipo velara, en situaciones de evacuacién, que el personal de la empresa,
contratistas y visitantes, se ubiquen en los puntos de reunién. Adicionalmente servirén
de apoyo a los otros equipos de extincién de incendios o de primeros auxilios cuando
se le requiera.

10.3.4 Brigada de Manipulacién de Materiales Peligrosos

Este equipo tiene como objetivo primordial lograr reconocer una situacién en la que se /5
encuentren involucrados materiales peligrosos, identificarlos y adoptar las medidas
iniciales con el fin de evitar desgracias personales y pérdidas materiales en el interior
de la empresa, para ello es preciso afiadir técnicas con personal capacitado. En casos
de situaciones de emergencia por la manipulacion de Materiales Peligrosos, estara a
cargo de brindar asistencia a los afectados, en cuanto se haga presente el personal
del sistema de ayuda externa o hasta que sean trasladados a un Centro Médico.
Asimismo, brindaran apoyo a los otros equipos en situaciones de emergencia cuando
se le requiera.

Todos los Lideres de los Equipos de la Brigada de Emergencia estaran siempre
localizables.

» En caso de ausencia deberan notificarlo al jefe de la Brigada y deberan especificar
el nombre y la situacién del sustituto.

10.4 Premisas de la Brigada de Emergencia

« Todos los miembros de la Brigada de Emergencia, cuentan con la autorizacion de
los diferentes supervisores de la empresa para asistir a todas las reuniones de
trabajo, de capacitacion y de entrenamiento.

+ Todos los miembros de la Brigada de Emergencia, cuentan con la autorizacién de
los diferentes supervisores de la empresa, para cuando les sea requerido, atender
todas las emergencias que se presenten en la empresa.

» Ningun supervisor podra impgdir que un miembro de la brigada de emergencia
pueda abandonar su puesto de trabajo (dejando previamente su area de trabajo en
condiciones satisfactoria de seguridad) para atender una emergencia en las
instalaciones de la empresa.

» Los miembros de la Brigada de Emergencia, previa agenda, deberan reunirse
durante 60 minutos una vez al mes, a fin de conversar sobre los asuntos
correspondientes a la brigada de emergencia.
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La Brigada de Emergencia debera contar con un libro foliado para transcribir las
actividades relacionadas con la Brigada de Emergencia y la minuta de lo
acontecido en las reuniones. Este libro foliado debera tener:

Para el comienzo del libro, la declaracién formal de que ese libro es para llevar las
minutas y decisiones de la Brigada de Emergencia de la empresa.

Para cada nuevo escrito debera comenzar, en el anverso de la hoja en blanco
siguiente a la Gltima reunidn, lo siguiente:

El dia y la fecha.

Las actividades conversadas, realizadas, por resolver y/o resueltas (cursos,
simulaciones y simulacros, planificaciones, emergencias atendidas, etc.)

El nombre de los participantes presentes y con sus respectivas firmas.

Los brigadistas seran dotados de un equipo basico para la atencién de
emergencias.

Para ser miembro de la Brigada de Emergencia el trabajador debe cumplir con los
siguientes requisitos:

Ser personal de la empresa.

Manifestar por escrito su deseo de pertenecer a la Brigada de Emergencia de la
ENTIDAD DE PRESTADORA DE SERVICIOS DE SANEAMIENTO DE
MOYOBAMBA S.A

Gozar de buena salud. (certificado por el servicio médico de Ila
empresa/contratado).

Haber demostrado ser responsable, disciplinado, de buena conducta y puntual en
el cumplimiento de sus deberes y sus asignaciones de trabajo.

Se asume que un miembro de la Brigada de Emergencia de ENTIDAD DE
PRESTADORA DE SERVICIOS DE SANEAMIENTO DE MOYOBAMBA SA,
quiere dejar de pertenecer a la Brigada de Emergencia cuando:

Lo manifiesta por escrito o en forma verbal en una reunién de la Brigada de
Emergencia y queda escrito en el libro de acta.

Manifiesta y demuestra una conducta indiferente ante las actividades inherentes a
la Brigada de Emergencia.

18
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v Incumpla o tenga bajo desempefio de las funciones inherentes a su cargo laboral.

v No asiste a tres (03) o méas actividades relacionadas con la Brigada de
Emergencia sin justificacion alguna: entrenamientos, charlas, practicas, reuniones
de trabajo, emergencias.

v Es reprobado en dos (02) oportunidades en cursos de entrenamiento.
v Témmino de la relacién laboral con la empresa.

v Su comportamiento ante situaciones de emergencia no es el apropiado segun lo
determine el comité conformado por miembros de la Brigada de Emergencia.

10.5 Funciones del jefe de la Brigada de Emergencia

En ausencia del jefe de la Brigada la responsabilidad es del sub jefe.

10.5.1 Antes de la ocurrencia de una emergencia

* Entrenarse y entrenar a todos los miembros de la Brigada de Emergencia en
como instalar el puesto de comando en los casos de presentarse una emergencia.

+ Coordinar, planificar y participar en la realizacién de Simulaciones y Simulacros.

* Supervisar el trabajo que los Lideres de Equipo desarrollan con su equipo de
actuacion.

+ Establecer, conjuntamente con el resto de los miembros de la Brigada de
Emergencia, las reglas, normas y procedimientos a seguir en caso de presentarse
Emergencias.

»  Decidir, en conjunto con su equipo, sobre la inclusién o separacién de cualquier
integrante de la Brigada.

+ Solicitar trimestralmente, a los lideres de Equipos de la Brigada de Emergencia, el
estado y disponibilidad de los equipos designados a ellos para su inspeccion.

10.5.2 Durante la ocurrencia de una emergencia

En ausencia del jefe y del Sub jefe de la Brigada de emergencia, el Supervisor de
mayor jerarquia, que se encuentre laborando en el area de la ocurrencia de una
emergencia, asumira las funciones del jefe de la Brigada

* Activar los procedimientos del PLAN DE EMERGENCIA y actuar segtin los planes
previamente establecidos para cada tipo de emergencia.

» Notificar de la emergencia al Gerente Titular y su supervisor inmediato.
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Coordinar, dirigir y mantener comunicacién continua con los lideres de la brigada
sobre |as acciones a seguir en casos de emergencias.

Formar, constituir y ser parte del Comité de Emergencia.

Dar el primer reporte sobre la situacién al Comité de Emergencia y solicitar mas
ayuda en caso de ser necesario. Se debera reportar:

Tipo de Evento.

Area afectada.

Si hay personas lesionadas.

Acciones realizadas (emprendidas).
Quien asume el control de la emergencia.

Apoyo interno solicitado.

Dirigir las acciones de la atencion de la emergencia estando en constante
comunicacién con el Comité de Emergencia para informarle sobre la magnitud de
los dafios, las acciones de emergencia emprendidas, equipos usados y personal
participante.

Coordinar la accion de las brigadas internas y externas de emergencia.

Mantener la comunicacion con los organismos de emergencia de primera
respuesta, en casos de emergencias.

Informar al comandante de los Bomberos designado para apoyar la emergencia,
de la situacion y acciones emprendidas durante la emergencia y cederle el mando
cuando lleguen a la empresa, de ser el caso.

El jefe de la Brigada, de ser el caso, debera notificar al Cuerpo de Bomberos, que
existe lo siguiente:

Un Comité y una Brigada de Emergencia.
Los extintores de fuego distribuidos por la empresa.

Los peligros existentes.
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10.5.3 Después de la ocurrencia de una emergencia.

Declarar superada la emergencia y autorizar la entrada del personal de las zonas
evacuadas,

Coordinar el retiro de los organismos oficiales involucrados.

Realizar un informe donde contenga la emergencia ocurrida, la actuacién
realizada, personal inteno y externo involucrado, los aspectos positivos ocurridos
y los por mejorar, los equipos y recursos utilizados, las conclusiones y las
recomendaciones del caso.

10.6 Funciones de los Lideres de Equipo

10.6.1 Antes de la ocurrencia de una emergencia

Ejercer un liderazgo continuo con todos los miembros de la Brigada de
Emergencia.

Cumplir con todas las actividades asignadas por el jefe o sub jefe de la brigada
que correspondan con su area de actuacion.

Realizar informes semestrales de las actividades realizadas en su area de
actuacion.

Coordinar con el jefe de la Brigada de Emergencia y el jefe de SST los
entrenamientos tedricos y practicos de los miembros de su area de actuacién.

Mantenerse en buena condicién fisica, de salud y de conocimientos para la
atencion de emergencias.

Asistir a las actividades programadas por la Brigada de Emergencia.

10.6.2 Durante la ocurrencia de una emergencia

Asumir el mando de su equipo de trabajo.

Responder, dentro de sus conocimientos, alcances, entrenamiento y manteniendo
estrictamente las normas de seguridad para cada caso, a las emergencias, de
acuerdo a su area de responsabilidad y al tipo de emergencia presentada.

Reportar y mantener informado al jefe de la Brigada de Emergencia de las
acciones que se estan realizando.

Solicitar al jefe de la brigada los insumos y materiales adicionales que sean
necesarios para atender la emergencia.
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»  Mantener seguro a su personal a cargo. Evitar que los brigadistas violen normas y
procedimientos de seguridad para atender emergencias.

10.6.3 Después de la ocurrencia de una emergencia

+ Chequear y asegurar el estado fisico de los brigadistas que participaron en la
emergencia y remitirlos al servicio médico o al personal médico/paramédico que
se encuentre en el area para su respectivo chequeo.

* Apoyar al jefe o sub jefe de la Brigada de Emergencia a coordinar el retiro de los
organismos oficiales involucrados.

Apoyar al jefe o sub jefe de la Brigada de Emergencia a realizar el informe de la \
atencioén de la emergencia.

10.7 Funciones de los Brigadistas de Emergencia
10.7.1 Antes de la ocurrencia de una emergencia

+ Asistir a las reuniones de trabajo, a las actividades practicas, de capacitacion, etc.,
de la Brigada de Emergencia, convocadas por la Coordinacién de la Brigada o
Lideres de equipo.

+ Participar en los ejercicios de Simulacién y Simulacro realizados en la empresa.

Ser puntual en todas las actividades que se realicen o se programen en la
empresa y que cuenten con su participacion.

* Dar el ejemplo, respetando y solicitando cordialmente a sus compafieros de
trabajo y terceros que respeten las normas de SST de la empresa.

»  Dar el ejemplo de cordialidad, amabilidad y responsabilidad dentro de la empresa,
en el hogar y con la comunidad en general.

* Mantener un alto nivel de comunicacién entre todos los miembros de la Brigada de
Emergencia.

» Evaluar las condiciones en su medio ambiente de trabajo, desde la ptica de la
Seguridad y la Salud del Trabajo, e informar a su supervisor de cualquier
anomalia.

» Portar correctamente el uniforme y/o cualquier distintivo que lo identifique como
miembro de la Brigada de Emergencia de ENTIDAD DE PRESTADORA DE
SERVICIOS DE SANEAMIENTO DE MOYOBAMBA S.A cuando corresponda.

Demostrar un deseo comiin para el éxito.
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Apoyar y contribuir con el cumplimiento de las responsabilidades asignadas a su

equipo de trabajo.

Conocer las funciones de actuacién de las areas, y en especial a la cual
pertenece, dentro de las responsabilidades de la Brigada de Emergencia de la

empresa.

Aprender a operar los equipos de combate de incendios de la empresa.

Asistir y ayudar a aquellas personas que se encuentren en situaciones de
emergencia, manteniendo las normas de seguridad pertinentes, dentro de sus

conocimientos y habilidades.

Apoyar con guardias de prevencién en los trasegados, paradas o restitucion de

gases y/o liquidos inflamables.

Apoyar con guardias de prevencion los cortes y restitucién de suministros de

energia.

Revisar semanalmente las vias de evacuacion.

Verificar, de acuerdo a la programacién de inspeccién, que los sistemas y equipos

para el control de la emergencia estén en condiciones operativas.

Apoyar al proceso de rehabilitacion de la empresa luego de haber ocurrido una

emergencia.

Capacitarse, entrenarse y realizar actividades practicas en:
Seguridad y Salud en el Trabajo.

Primeros Auxilios.

Prevencion, Control y Extincidn de Incendios.

Desalojo de Estructuras.

Atencion de Derrames de Sustancias Peligrosas.

Aquellos otros que sean necesarios.

.7.2 Durante la ocurrencia de una emergencia

Responder rapida y efectivamente a las alarmas de emergencia que se presenten
en la empresa, abandonando inmediatamente sus obligaciones normales de
trabajo y asumir sus responsabilidades como Brigadistas. Al abandonar su area
de labores, debe asegurar que su area de trabajo quede y sea segura.
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* Responder, dentro de sus conocimientos, alcances, entrenamiento y manteniendo
estrictamente las normas de seguridad para cada caso, a las emergencias, de
acuerdo a su area de responsabilidad y al tipo de emergencia presentada.

»  Comunicar y/o alertar personalmente de forma inmediata al Lider de su Equipo, al
sub jefe o jefe de la Brigada de Emergencia de la empresa, la emergencia
detectada. En casos de fuego alertara a toda la empresa través de las estaciones
manuales de alarma.

»  Utilizar los equipos de proteccién personal adecuados acorde a la naturaleza de la
emergencia.

v En casos de Primeros Auxilios: guantes de latex o de nitrilo, tapa bocas, lentes
de seguridad.

v En casos de Fuego: Tapa bocas, guantes de cuero (camaza), casco, etc.
v En caso de Derrame de Sustancias Peligrosas: Guantes, proteccién

respiratoria, proteccién de los ojos y cara (lentes y/o mascara) y proteccion
corporal adecuados al material derramado.

» Coordinar y ejecutar el acordonamiento de las areas afectadas.

* Demarcar, asegurar y resguardar las zonas de control en el lugar de respuesta de
la emergencia.

+ Desalojar y evacuar el personal de areas amenazadas y conducirio hasta el punto
de reunién.

* Mantener las vias de comunicacién vehicular libres para la movilizacion de los
vehiculos de emergencia.

» Controlar el acceso a la instalacién o &rea afectada hasta que sea controlada la
emergencia.

» Proteger las dreas sensibles en casos de emergencia. 'ah
» Trasladar extintores, equipo de combate de incendios, si la magnitud lo requiere.

» Si esta entrenado para ello y es seguro, combatir el incendio en su fase incipiente,
de acuerdo a sus caracteristicas y mediante las técnicas adecuadas disponibles.

» Controlar, de forma segura y sin riesgo para sus miembros, otros trabajadores y
terceros, el derrame de liquidos o sustancias peligrosas mediante las técnicas de
absorcién, dilucién, retencion, desviacién, taponamiento o trasiego.

» Controlar la fuga de gases o vapores mediante dispersién o venteo.
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- Solicitar, cuando la situacién lo requiera, apoyo adicional de recursos, materiales y
equipos para el control de la emergencia.

» Tomar el equipo de primeros auxilios y guiar al area del accidente, de ser
necesario, al personal de bomberos, ambulancias, etc.

» Rescatar personal lesionado.

» Prestar primeros auxilios a los lesionados.

»  Coordinar y apoyar en el traslado de lesionados a los centros de salud.

*  Actuar con rapidez y aplicar las medidas correctivas en casos de emergencia.
+ Solicitar ayuda a otras personas en casos de emergencia.

> Si las condiciones lo permiten y el procedimiento es seguro, alejar a las personas
afectadas de la causa del dafio o emergencia. Un herido de gravedad debe ser
movilizado sélo por personal capacitado.

* No poner su vida o la de los demas en peligro, haciendo mas de lo que puede o
sabe hacer, mientras llega la ayuda especializada.

» Mantener estricto registro y control de los brigadistas que ingresan y salen del
area afectada.

- Efectuar inventario y control de los equipos que ingresan y salen del area de
emergencia.

» En los casos de evacuacion, chequear area por area todos los puestos de trabajo
a fin de comprobar que todos los ocupantes hayan abandonado el area afectada o
la edificacion.

» En los casos de evacuacion, no cerrar las puertas de las diferentes areas al salir,
solo ajustarla. Cerrar la puerta dificulta los esfuerzos de rescate y busqueda del
Cuerpo de Bomberos.

+ Al momento de la evacuacion, orientar a las mujeres de las areas administrativas,
que posean calzado con tacon alto, para que se los quiten, con el fin de evitar una
caida mientras desalojan las instalaciones de la empresa.

+  Seguir los procedimientos incluidos en este Plan de Emergencia.

10.7.3 Después de la ocurrencia de una emergencia

« Prepararse por si ocurren nuevos eventos dentro de la emergencia.
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* Ayudar a restablecer todos los equipos de atencién de emergencia a su estado
original.

* Ayudar en el restablecimiento de las lineas vitales de la empresa.

* Ayudar a la reparacién de la infraestructura y a la restauracién del sistema de
produccion a mediano y largo plazo.

IMPORTANTE: Se debe tener en cuenta que la atencién de la emergencia no termina
hasta que se realiza el manejo y disposicion final de los desechos que puedan
generarse de la misma, de acuerdo a lo establecido en el Plan de Manejo Ambiental y
Gestién de Residuos. Asimismo, incluye las actividades de remediacién / recuperacion
ambiental que pudieran requerirse.
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11. ACTIVACION DEL PLAN DE EMERGENCIA

PROCEDIMIENTO GENERAL PARA EL CON DE UNA EMERGENCIA

NOTIFICACION, ALERTA Y EVALUACION DE LA EMERGENCIA

VerDiagama &

Evaluar las acciones ejecuiadas
y preparar el informe

Revisar y actualizar el plan en
base a los resultados obtenidos

Figura 2: Diagrama “1" Procedimiento General para el Control de una Emergencia.
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12. PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS DE ACTUACION EN CASOS DE
EMERGENCIA

12.1 Procedimiento general en caso de Fuego.
ANTES
+ Identifique la ruta de evacuacién méas cercana a su puesto de trabajo.

Capacitarse y estar entrenado en el uso de los equipos contra incendios para
sofocar en forma oportuna, eficaz y adecuadamente el fuego.

» Enseiar a todo el personal de la empresa, las diferentes maneras de combatir el
fuego y las formas de usar los extintores adecuadamente.

* Realizar simulacros de incendios en forma conjunta con las demas brigadas.
+ Realizar inspecciones periédicas de los equipos contra incendios.
« Contar con los extintores necesarios para sofocar los incendios.

« Contar con elementos complementarios al equipo contra incendios como: baldes
con arena fina, herramientas de corte o fractura de puertas y otros.

+ Conocer los diferentes tipos de extintores para sofocar los diferentes tipos de
incendios.

» Mantenga las puertas de emergencias y vias de circulacién peatonal libres.

» Mantenga todos los equipos de alerta y control de incendios libre de obstaculos:
extintores, gabinetes de mangueras, estaciones manuales.

» No fume, ni inicie fuego en ninguna de las areas de la empresa.
» Al terminar su jomada de trabajo, asegurese de apagar todos sus equipos.
+ No sobrecargue |la toma eléctrica. Manténgalas en buen estado.

No se permitira la acumulacién de materiales inflamables en el area de trabajo ni en
las unidades méviles, sin el adecuado y constante control por parte de personal
calificado para esta accion.

Identifique cual es el extintor mas cerca de su puesto de trabajo, asi como el
personal de la Brigada o el Lider de su area.
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Identifique cual es el punto de reunién (PR) para los casos de evacuaciones de
manera que pueda salir a ellos, donde un personal a cargo de la emergencia lo
orientara adecuadamente.

DURANTE

Notifique el evento: busque ayuda y auxilie a las personas que lo necesitan.

En caso de incendio en areas con abundante material combustible, retirarse del
lugar lo mas pronto posible y comunicar el incidente de acuerdo a lo establecido en
el Procedimiento para el Control de Emergencias.

En caso de una iniciacién de fuego, si esti entrenado Yy es seguro para usted, utilice
los equipos de extincién de incendio que se encuentran disponibles en su area de
trabajo.

Evaluar en forma réapida el incendio que puede ser de tipo A, B o C para utilizar los
extintores de acuerdo a la clase de incendio.

Si se activa la alarma general de evacuacién, sin esperar confirmacion del evento,
el personal deberé dirigirse a la salida de emergencia mas cercana y concentrarse
en el punto de reunién.

Al activarse la alarma de emergencias esté atento a las instrucciones que se
dictaran.

Si el Supervisor considera la situacién delicada, decide:

A. Convocar al personal que se encuentra en el area de trabajo para
tratar de extinguir el fuego.

B. Informar el evento de acuerdo a lo establecido en el diagrama de
comunicaciones del Procedimiento General para el Control de
Emergencias.

C. Se forman 3 grupos, las cuales acttian de la siguiente manera:

El Primer Grupo: debera atacar el incendio directamente con la ayuda de extintores
(Brigada contra incendios)

El Segundo Grupo: se encarga de observar situaciones riesgosas, alejar elementos
inflamables, cortar el fluido eléctrico, restringir el ingreso de personas y brindar apoyo
al primer grupo. (Brigada de Evacuacién / Brigada de manejo de materiales peligrosos)
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El Tercer Grupo: conformado por personal competente preparara el botiquin de
primeros auxilios y medicamentos necesarios para la atencién de los heridos.
(Brigada de primeros auxilios).

» Cierre las puertas a su paso, de modo de aislar el fuego y disminuir la cantidad de
oxigeno.

» Si al salir sus ropas se prenden, deténgase de inmediato, tirese al suelo, clbrase el
rostro con las manos y ruede rapido hacia los lados hasta extinguir las llamas.

» No ingrese nuevamente a las instalaciones. Espere instrucciones del personal a
cargo de la emergencia.

- Siempre la vida humana tiene la mas alta prioridad, se debe priorizar y no
escatimar esfuerzos para salvaguardar la vida del personal, los bienes materiales
seran la Gltima prioridad en las labores de rescate

DESPUES

* Manténgase alejado de la edificacién y no entorpezca las labores de la brigada de
emergencia y del Cuerpo de Bomberos que estén actuando en la escena.

+ Cuando se esta combatiendo el siniestro, el Supervisor Responsable debe proceder
a:

A. Observar que se realicen todas las tareas previstas.
B. Realizar el conteo de personal.

C. Observar que todas las posiciones de emergencia estén atendidas.

» Después de extinguido el incendio, el Supervisor en conjunto con el responsable de
seguridad deberan realizar una inspeccion de la zona para averiguar las causas del
siniestro.

* Una vez controlada la emergencia, se proce#= segun lo establecido en el Plan de
Recuperacion de la empresa. La continuidad de las operaciones estara sujeta a las
evaluaciones que realizaran los expertos sobre los dafios ocurridos.

» Reponer los medios contra incendios empleados.
12.2 Procedimiento general en caso de Sismos.

ANTES

» Localice los lugares seguros en su area de trabajo y las rutas de escape, efc.
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» Cuide de no sobrecargar los espacios con objetos demasiado pesados.

» Mantenga libre la zona de seguridad interna. Evite poner ventiladores, archivadores
y equipos que puedan obstaculizar llegar a la zona de seguridad.

» Mantenga despejado los pasadizos, las escaleras y las rutas de evacuacion.
» Asegure firmemente los equipos en general.

+ Tenga un botiquin de Primeros Auxilios.

» Conozca como cortar la energia eléctrica de los equipos que opera.

» Preparese mentalmente y comente con sus comparieros de trabajo como actuar si
se presenta un sismo.

» Ubique las zonas de seguridad externa al lugar de trabajo.
» Conozca a sus brigadistas y siga las instrucciones que les indiquen.
+ Asista a los entrenamientos programados sobre atencién de emergencia.

» Identifique cual es el punto de reunién (PR) para los casos de evacuaciones de
manera que pueda salir a ellos, donde un personal a cargo de la emergencia lo
orientara adecuadamente.

DURANTE
+ Mantenga la calma en todo momento y no pierda el control.

+ No corra.

+ Si usted se encuentra en el interior de un edificio, permanezca alli, coléquese
debajo de un escritorio o cerca de una columna o marco de una puerta.

+ Vaya dirqg;tamente a la zona de seguridad interna de la zona de trabajo.
» Mantengase lejos de las ventanas y objetos colgantes que pueden desprenderse.

» No use ascensores o montacargas.

* En caso de encontrarse operando un equipo / unidad motorizada, guiarla con
precaucion hasta un lugar seguro y detener la unidad.

» Si esta en campo ubiquese en alguna zona abierta lejos de arboles altos y postes.

32



|

e

PLAN DE EMERGENCIA - Cddigo EPSM-SST-F-001

Aqua SEGURIDAD Y SALUD EN EL Versis 002
Moyobamba TRABAJO 2023
£93 MOYORAMEA £ EPS MOYOBAMBA S.A. Fecha: 12/07/2023

DESPUES

Aléjese de las subestaciones eléctricas, dreas de inflamables, racks y en general de
areas peligrosas.

No intente bajar por las escaleras porque corre riesgo de caerse, si en caso se
comience a bajar se debera realizar por el lado derecho de la misma.

Apartese de estantes y objetos altos que puedan caerse.
Proteja su cabeza con los brazos.

No cierre con llave las puertas.

Ayude a otros en la medida de lo posible.

No se detenga para recoger las cosas personales.

Mientras dure el sismo, anime a sus compafieros a mantenerse juntos en la zona
de seguridad intema.

Este pendiente de las érdenes de los brigadistas.

Evite acciones imprudentes.

Desconecte la energia eléctrica de los equipos que opere.
Evacue la empresa de acuerdo al area donde se encuentre.
Siga las instrucciones del brigadista, durante la evacuacién.

Al bajar por las escaleras evite la aglomeracién, fijese por donde pisa. No pierda la
concentracion ni vaya distraido.

Ayude a los heridos y colabore en su rescate y administre los primeros auxilios si
esta entrenado para ello.

Si observa fuego, y ha sido entrenado para usar extintores apaguelo o de aviso a
algun brigadista.

No utilice el teléfono, excepto para reportar emergencias.

Si su area de trabajo sufrié dafios, repértelos de inmediato a su supervisor.

Manténgase atento a las instrucciones para recibir informacién.

No se dirija a las areas dafiadas a menos que se le solicite su ayuda.
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12.3 Procedimiento general en casos de Emergencia Médica / Lesiones.

ANTES

DURANTE

v

Deje las calles libres para los vehiculos de emergencia.

Manténgase en la zona de seguridad externa del edificio, hasta que el brigadista
indique que puede retirarse o volver a su puesto de trabajo.

Esté preparado para experimentar mas temblores menores que usualmente ocurren
después de un terremoto de gran magnitud.

Realicese los examenes médicos que la empresa les ofrece y que estan
establecidos por ley.

Mantenga el peso ideal para su estatura.

Realice actividades deportivas periédicamente.

Si tiene algun tratamiento médico siga las instrucciones precisas de su médico.
Aliméntese de forma balanceada.

No fume, ni consuma ningun tipo de drogas.

No ingiera alcohol, ni en su area o lugar de trabajo, ni antes de ir a su trabajo.

Todo trabajador deber haber llevado y participado en un curso basico de primeros
auxilios.

Todo trabajador que se encuentre trabajando en las actividades propias de la
empresa, debera contar con el equipo de proteccion basico indispensable.

Inmediatamente se tome conocimiento de la ocurrencia de un evento se debera
activar la Secuencia de Avisos. (Ver ANEXO )

Al ocurrir la emergencia médica o lesién en cualquier trabajador, los brigadistas se
trasladan al lugar de la emergencia y comenzaran con la atencion inicial del
trabajador.

Cuando atienda una emergencia médica realice los siguientes pasos:

Garantice su seguridad personal y la del lesionado: use guantes de latex, lentes
protectores y mascarilla. Logre acceso a los lesionados en forma segura.
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v Averigle que fue lo que ocurrié: interrogue a los lesionados y a los observadores.

v Chequee cuantos lesionados existen: haga una identificacién completa de las
victimas, de sus acompafantes y registre la hora en que se produjo el accidente o
las lesiones.

v Cuando pueda pida o busque ayuda: pregunte a los presentes quiénes tienen
conocimientos de primeros auxilios para que le ayuden. Active la Brigada de
Emergencia y a los servicios de emergencias dispuestos por la empresa.

de forma inmediata.
v No administre medicamentos a lesionados.
v No administre bebidas alcohdlicas.
v No administre liquidos a personas inconscientes.

+ Al atender a un lesionado, si se esta entrenado y es seguro para usted, realice los
siguientes procedimientos:

v Determine el estado de la conciencia: Si la victima habla, nos esta diciendo, de
una manera indirecta, que tiene pulso y esta respirando.

v Abra las vias respiratorias: Al atender a un lesionado hay que asegurarse de que
las vias respiratorias no se encuentren obstruidas a ningutn nivel.

v Asegure una circulacién eficiente: Como la sangre es la que lleva el oxigeno a
todas las células del organismo, se hace necesario chequear que el corazén esté
funcionando de una manera eficiente. En el caso de que el corazén no esté
trabajando se debe, si se estd entrenado y es seguro para usted, dar
Reanimacion Cardiopulmonar.

v Asegure que existe una respiracion eficiente: Luego de haber chequeado que la
victima tiene las vias de aire permeable hay que asegurarse de que esta respirando
de una manera eficiente.

v Actue directamente sobre la causa especifica: Lo méas pronto posible hay que
atender, si se estad entrenado y es seguro para usted, los traumatismos que
posea un lesionado.

v Calmar el dolor: Uno de los factores que influye en el detrimento de las personas
es el dolor y es por eso que se debe, si se esta entrenado y es seguro para usted,
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inmovilizar la zona lastimada y colocar un vendaje compresivo, de ser el caso.

Procurar asistencia médica lo antes posible (Dar aviso).

v Prevenir el estado de shock: Al atender a cualquier paciente que tenga cualquier
tipo de traumatismo se le debe, dentro de los procedimientos para salvar la vida,

evitar el shock ya que esta es una de las complicaciones mas serias que se le

puede presentar al cuerpo humano.

v' No Administre Medicamentos: La administracion de medicamentos es un acto
médico y sélo el personal de salud facultado para ello son los Unicos que pueden

administrar medicamentos.

v Trasladar a un Centro Médico: Luego de haber aplicado todas las técnicas y
maniobras necesarias de Primeros Auxilios, traslade lo antes posible a la victima al
Centro Médico a fin de que alli sea atendido de manera definitiva y por personal

médico especializado.

DESPUES

» Deseche correctamente todos los equipos consumibles usados (gasas, vendas,

algodén, etc.)

» Después de la investigacion del accidente o de la emergencia médica solicite el
mantenimiento del area donde ocurrié el evento a fin de eliminar posibles fluidos

corporales (sangre, orina, heces fecales, etc.)

+ Ayude al restablecimiento de los equipos usados para la atencién de emergencia.
» Colabore suministrando la informacién necesaria para la investigacién del suceso.

* La evaluacion de la condicion del afectado es responsabilidad del personal médico
de la empresa, quien mantendra comunicacion estrecha con el supervisor de

campo

12.4 Procedimiento general en casos de Accidente de Trabajo.

ANTES

- Saber identificar los peligros y riesgos existentes en las actividades que realiza y en

los lugares o areas de trabajo.

+ Asista a los entrenamientos programados por la empresa.

+ Conozca los procedimientos establecidos con los equipos de su 4rea de trabajo.

+ Respete las normas de seguridad establecidas en la empresa.
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Conozca los procedimientos de actuacion en casos de presentarse un accidente de
trabajo.

DURANTE

El brigadista que va a brindar los primeros auxilios debe tomar en cuenta lo siguiente:

A. Evaluar el tipo de accidente.
Verificar los signos vitales del trabajador accidentado.
Si no respira aplicarle la técnica de respiracién cardio pulmonar.

Pedir el apoyo a sus compaiieros para llamar al servicio de ambulancia.

m o o0 w

No mover al trabajador si este ha sufrido una caida de altura.

Rl

Si ha sufrido cortes con hemorragia debe aplicarle las técnicas para paralizar el
sangrado.

G. Es importante tener a la mano su botiquin de primeros auxilios y un vehiculo
para poder trasladar al centro médico asistencial mas cercano.

H. El personal que conforma la brigada de primeros auxilios son los responsables
de actuar en estas emergencias

» El personal afectado o testigo del accidente debe informar de inmediato el
accidente de trabajo al jefe inmediato y al supervisor de SST, de acuerdo a la
Secuencia de Avisos.

» Aplique primeros auxilios si esta entrenado y es seguro para usted.

+ Se activa el tipo de seguro que tenga cada trabajador de la EPS MOYOBAMBA
S.A.

v Comunicar al teléfono indicado por la aseguradora dentro del plazo de 48 horas, o
en un término mayor que fuere razonable, atendiendo a las circunstancias la
ocurrencia de todo accidente de trabgjo indicando la fecha y hora del accidente, el
nombre, apellido, edad y labor desemnpefiada por el asegurado que ha sufrido el
accidente, el lugar y circunstancias en que ocurrié. Asi mismo, informara en igual
plazo el diagndstico de la enfermedad profesional o la ocurrencia que la evidencie,
lo que suceda primero.

« La empresa debe trasladar inmediatamente al asegurado accidentado a la clinica
afiliada mas apropiada y/o cercana al lugar del accidente, comunicando a la central
telefénica de la aseguradora.
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- Para la atencién médica en la Clinica afiliada se debe presentar los formatos para
solicitud de atencion Médica SCTR, llenado por la empresa y el DN del trabajador.

La aseguradora coordinara la atencion del trabajador accidentado con la Clinica
afiliada.

+ La empresa informara a la aseguradora la ocurrencia de todo accidente de trabajo,
mediante el uso del formato correspondiente y los plazos establecidos por la
aseguradora.

De ser trasladado a un centro médico, debe ser acompafado por su supervisor
inmediato o un compariero de trabajo.

+ Se debe tomar nota del N° de teléfono de un familiar para que acuda al centro
médico seleccionado y se encargue de acompadar al lesionado.

» Se monitoreara via telefénica la situacion del accidentado.

+ El trabajador accidentado debe colaborar en la investigacion del accidente de
trabajo.

- Si fuese el caso, colabore en el reacondicionamiento y la restauracién del area
afectada.

DESPUES

+ El Supervisor de SST, realizara la declaracién formal del accidente de trabajo como
corresponde acorde a la normativa legal vigente.

» El Supervisor de SST de la empresa, conjuntamente con el Comité de SST (cuando
corresponda) debera realizar la investigacion del accidente de trabajo.

- Es obligacion del trabajador acudir al centro médico mas cercano del lugar donde le
ocurrieron los hechos y consignar a su Supervisor el informe médico respectivo que
indique fecha del dia del accidente, sello humedo, firma legible del médico,
descfjf;cién del tipo de lesion sufrida. :

» Es obligacion del trabajador informar el hecho ocurrido de forma inmediata (antes
de las 24 horas) a su jefe inmediato y al Supervisor de SST.

» De ser necesario se debe llamar a un familiar para informar del estado que presenta
el trabajador.

» El jefe inmediato y el los responsables de la SST de la empresa, monitorearan via
telefonica la situacion del trabajador.
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NOTA: Se debera informar al Ministerio de Trabajo y Promocién del Empleo los
accidentes de trabajo mortales y los incidentes peligrosos dentro del plazo méximo de
veinticuatro (24) horas, usando la plataforma electrénica denominada SAT - Sistema
de Informacién para el Registro Unico de Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Ocupacionales. En las zonas geograficas donde no exista acceso a intemet, debera
utilizarse el documento fisico denominado Formulario N°01, aprobado por elD.S.
N°005-2012-TR (Articulo 119).

12.4.1 Procedimiento general en caso de Accidentes Vehiculares

ANTES
Solo el personal autorizado podra conducir una unidad de transporte de la empresa.

+ El personal autorizado debera contar con Licencia de Conducir (vigente), en la
categoria adecuada para el vehiculo asignado.

» Toda unidad de transporte debera ser inspeccionada mensualmente.

+ Esta prohibido viajar en una unidad de transporte sin tener puesto el cinturén de
seguridad, esto rige tanto para el conductor como para los pasajeros.

+ Por ningiin motivo se podra dejar una unidad de transporte obstruyendo una via sin
haber sido sefalizada apropiadamente.

+ Esta completamente prohibido conducir bajo los efectos del alcohol y/o drogas.

+ Todo conductor debera acatar las disposiciones de seguridad y de control
establecidas por EPS Moyobamba.

» Los conductores no podran ser exigidos a conducir cuando se argumente
cuestiones de fatiga o suefo. Es obligacion del conductor periédicamente detener
su unidad para descansar.

» Toda unidad de transporte debera contar con el quipo minimo necesario para
afrontar emergencias mecanicas, médicas e incendios.

Todos los trabajos que se realicen en vias plblicas, deberan contar con sefales
visibles (Carteles, conos, mallas de seguridad, entre otros) antes y después de las
zonas de trabajo.

» Los conductores deberan tener a la mano los nimeros de emergencia y de su jefe
inmediato superior, para comunicarse ante cualquier eventualidad.

DURANTE

Si puede moverse retirese de la unidad de transporte.
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DESPUES

12.4.2 Procedimiento general en casos de Disturbio Social

En la eventualidad que se produzcan emergencias de seguridad / politicas como:

ANTES

Atienda o brinde primeros auxilios al personal herido. Si no conoce o no sabe cémo
brindar primeros auxilios al personal herido, no lo mueva y espere a que llegue la
ayuda especializada.

Ayude a salir a otras personas de la unidad de transporte y verifique si hay mas
personas heridas dentro.

Si la unidad obstruye la via de transito, coloque algun dispositivo de sefializacién en
ambos lados de la via.

Solicite ayuda usando el medio de comunicacién disponible

[
No sé sobre esfuerce, no infente sacar a personal atrapado por sus propios medios,

controle al personal atrapado y espere la ayuda especializada.

Siga la secuencia del procedimiento para el manejo de la Emergencia Médica

El Supervisor de SST, realizara la declaracién formal del accidente de trabajo como
corresponde acorde a la normativa legal vigente.

El Supervisor de SST de la empresa, conjuntamente con el Comité de SST (cuando
corresponda) debera realizar la investigacion del accidente de trabajo.

Siga la secuencia del procedimiento para el manejo de la Emergencia Médica.

A. Conflicto armado.

B. Organizaciones criminales (delincuentes, pandillas) lleven a cabo
acciones violentas contra la Infraestructura, equipos y personal (ataque,
sabotaje, secuestro, efc.)

C. Organizaciones sindicales hagan uso de la fuerza contra la

Infraestructura, equipos y personal, para intentar el logro de sus
objetivos.

D. Poblacién que realice acciones de fuerza en contra de la empresa.

Debe primar un ambiente de respeto entre los trabajadores.
Esta prohibido que los trabajadores porten armas,
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» Todo el personal debera tener a la mano los nimeros de emergencia y de su jefe
inmediato superior, para comunicarse ante cualquier eventualidad.

DURANTE

» Cualquier personal la EPS Moyobamba, empresas colaboradoras o terceros
notificara al Supervisor del area cualquier disturbio social que se presente.

+ Todo reclamo debe ser canalizado a través de los representantes, de forma
inmediata.

» Debe mantenerse la calma y la compostura en todo momento.
» No se enfrente con los agresores. No arriesgue su vida ni la de los demas.
» No responda con agresividad.

- Si presencia actos de violencia, aléjese y ponga en resguardo su integridad fisica
y/o mental.

« EIl supervisor activara el plan de seguridad especifico para el tipo de incidente
informado. Coordinara, cuando asi sea requerido, con el coordinador de seguridad,
las acciones de respuesta por parte de las autoridades militares / policiales segun
sea el caso.

» Todo deterioro o dano causado por los trabajadores o por los manifestantes a la
propiedad de la poblacion y la empresa debera ser informado de inmediato a la
supervision.

DESPUES

» El coordinador de Seguridad sera responsable de las coordinaciones con las
autoridades militares / policiales en el ambito local y seguiran el protocolo que le
establezcan segun ley.

» El supervisor y responsables, verificaran las areas de trabajo u oficinas, para
determinar si es seguro volver a laborar, caso contrario se iniciara el procedimiento
de recuperacion de la empresa, para el cual solicitaran apoyo del personal.

+ Si el supervisor y/o el jefe inmediato lo ordenan, podran volver a su centro de
trabajo a continuar con sus labores.

12.4.3 Procedimiento general frente a una Picadura de Serpiente

ANTES
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» En las areas comprobadamente ofidiégenas se procedera a la inspeccion frecuente
y con mas intensidad luego de fuertes lluvias.

- En las inspecciones a realizar el personal encargado debera usar la vestimenta
adecuada, uso de pantalon largo y grueso, botas cafia alta reforzadas.

» No introducir en forma desaprensiva las manos en los huecos de los arboles, en
cuevas y en nidos, entre otros, use las herramientas primero.

+ No sentarte en el suelo, tronco o roca, sin inspeccionar previamente alrededor.
» Precaucion, al levantar o remover troncos caidos o piedras con las manos.

* Tener cuidado durante la poda de arboles y/o arbustos, porque recordemos que
algunos especimenes viven o se pueden encontrar en los arboles y arbustos.

» Tener un botiquin con los medicamentos necesarios (contar con un suero
antiofidico) para esta emergencia.

DURANTE

No es una tarea facil de determinar si la mordedura de una serpiente es
potencialmente mortal. Una vez ocurrido el evento se debe:

» Mantenerio en reposo, tranquilizarlo y administrarle abundante liquido.
« Tomar la hora del accidente

* Apretar en el contorno de la herida suavemente con los dedos para provocar la
salida de sangre, sin causar méas dafio en la zona de la herida.

» Lavar la herida con abundante agua jabén.

+ Transportar inmediatamente al paciente al hospital o centro antiofidico mas
proximo.

» Inmovilizar la parte afectada empleando férula, entablillado u otros.

Si te encuentras en campo, lejos de un centro hospitalario, siga las siguientes pautas
porque el tratamiento en estas condiciones es riesgoso:

Se debe tener en cuenta los sintomas reales, como dolor intenso, edema, hemorragia,
hematomas, equimosis, hipotensién, pérdida del conocimiento, mareos, vémitos,
convulsiones y fiebre.

* No dar al herido bebidas alcohdlicas, ni remedios caseros.
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No aplicar ligaduras ni torniquetes en el brazo o piema lesionada.

> No quemar la herida.
» No cortar la herida.

+ No aplicar desinfectantes.

» No haga succiones con la boca. En primer lugar, esto favorece la infeccion en el
sitio de la mordedura, ademéas puede ser peligroso si usted tiene alguna carie o
lesién expuesta en la boca; y en segundo lugar no se garantiza cuanta cantidad de

veneno usted puede retirar con este método.

» No aplicar suero antiofidico en la herida ni a su alrededor, solo se aplicara

DESPUES

+ Traslado inmediato a un centro médico, se recomienda que la persona que brindé
los primeros auxilios acompafrie para brindar toda la informacién de los hechos.

- El jefe inmediato juntamente con el Médico Ocupacional y el Supervisor SST, deben
realizar el seguimiento del estado de salud del afectado, acudiendo al hospital o a
su domicilio respectivamente y brindarle las facilidades del caso, hasta su completa

recuperacion y reincorporacion al trabajo.
12.5 Procedimiento general en casos de Inundaciones.

ANTES

- Conozca previamente las rutas de escape.

» Conozca donde se encuentran las valvulas de cierre de agua de su area de trabajo.

- En casos de lluvias fuertes, de forma segura y dentro de sus posibilidades,

monitoree los niveles de agua de las calles adyacentes.
DURANTE

+ Identifique el origen del agua.

* En el caso de roturas accidentales de algin componente del sistema de aguas
blancas, debera cerrar la valvula del sistema mas préxima al sector afectado. Este

por el médico ocupacional, previa evaluacién médica del mismo.

procedimiento se debera realizar, si y solo si, no hay fuego en las instalaciones de

la empresa.
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» En los casos de desbordamiento por aguas de lluvia sobre las calles adyacentes,
permanezca dentro de la empresa. La Gerencia de la empresa determinara los
procedimientos seguros a seguir en los casos que haya que desalojar las
instalaciones.

+ En el caso de lluvias intensas y de estar cerca de corrientes de aguas de lluvia,
retirarse de la zona y ubicarse en lugares altos y lejos de dichas corrientes de agua.

DESPUES

* En el caso de lluvias fuertes en la zona, el Gerente Titular de la empres: ;Fﬁ's X z
determinara los procedimientos a seguir para el mantenimiento y restablecimient s
de la empresa. ;

12.6 Procedimiento general en casos de COVID-19.

ANTES
» Manténganse informado, de fuentes veridicas y formales, sobre el COVID-19.

» Tenga disponibles protectores respiratorios (mascarillas).

* Al desplazarse por zonas o areas donde exista la posibilidad de que haya personas
contagiadas con la enfermedad del COVID-19, use los equipos de proteccion
personal (EPP) adecuados para evitar contaminarse.

+ Lavese continuamente las manos de forma correcta con agua y jabon al menos por
20 segundos y/o use alcohol gel.

» Mantenga una higiene personal continua.
* Mantenga el aislamiento necesario cuando corresponda.

+ Mantenga la separacion correspondiente entre los trabajadores de la empresa,
contratistas y otras personas mientras dure la epidemia local o pandemia mundial.

» Ayude en la desinfeccién frecuente de su area de trabajo.

DURANTE

* Si posee sintomas como fiebre, dolor de cabeza, tos, estornudos, dolor de
garganta, dificultad respiratoria, clibrase el rostro con una mascarilla adecuada.

» Dirfjase al centro hospitalario mas cercano.

» No toque su mascarilla con las manos y evite tocar objetos mientras se traslada a
un centro médico.
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» Lavese continuamente las manos de forma correcta con agua y jabon al menos por
20 segundos y/o use alcohol gel.

» Mantenga una higiene personal continua.
» Mantenga el aislamiento necesario cuando corresponda.
Siga los protocolos de seguridad establecidos por el Gobierno Peruano.

DESPUES

- Sigas los procedimientos de Bio seguridad determinados por la empresa y por el
sistema de salud (MINSA) del Gobiemo Peruano.

12.7 Procedimiento general en caso de Derrame de Materiales o Sustancias
Peligrosas.

Los derrames de productos pueden originarse de las formas siguientes:

- Fugas de maquinas o derrames en operaciones de trasiego o mantenimiento de las
mismas.

- Rotura de depésitos, bidones, garrafas de productos quimicos o contenedores de
almacenamiento.

- Fugas de transformadores, resistencias, etc. que contengan liquidos dieléctricos.
ANTES
» Capacitar y preparar al personal en Manejo de materiales peligrosos.

- Contar con una pdliza de Seguro Complementario de Trabajo de Riesgo (SCTR) y
actualizarla cada mes.

» Inspeccionar continuamente el estado de los contenedores de materiales que
puedan sufrir derrames.

» El mantenimiento de los vehiculos, maquinarias y equipos debe realizarse
constantemente.

+ Conozca previamente las rutas de escape.

Use los equipos de proteccién personal (EPP) apropiados y en forma correcta.
Estos no solo lo protegeran en caso de derrames o salpicaduras accidentales, sino
también de vapores o que pueden ser inhalados, absorbidos a través de su piel,
ojos o sistema digestivo.




PLAN DE EMERGENCIA - Codigo 5 EPSM-SST-F-001
Agua GURIDAD Y SALUD EN EL =
oi.". oyobamba SE TRADHBAJO 20%2 Version 002
i EPS MOYOBAMBA S.A. Fecha: 12/07/2023

El personal esta obligado a utilizar los equipos de proteccién personal y a cumplir
los procedimientos de seguridad.

Entrénese en los procesos de identificacién, reconocimiento y manejo de materiales
y sustancias peligrosas, tales como: Clasificacion de materiales peligrosos, Kit
antiderrames, rombo NFPA, para estar preparados frente a una emergencia
ambiental.

Conozca las hojas de seguridad (MSDS) de las sustancias peligrosas que |
empresa maneja.

Respetar la sefializacién de materiales peligrosos.

En ausencia fotal o parcial de luz solar, se suministrard iluminacién artificial
suficiente en todos los sitios de trabajo.

DURANTE
Se paralizaran todas las labores que estén involucradas.

Acérquese cuidadosamente a favor del viento. Evite entrar a la zona del
accidente. Si existen victimas, éstas deben ser rescatadas Unicamente por
personal capacitado y con equipo de proteccién adecuado, después que la
situacion haya sido plenamente evaluada.

Asegure el lugar. Sin entrar al area de peligro, aisle el area (sefializando la zona)y
asegure a la poblacién y el ambiente. Mantenga a la poblacién lejos de la escena,
fuera del perimetro de seguridad, en un sector con viento a favor. Mantenga
suficiente espacio para mover y quitar su propio equipo.

Identifique los riesgos. Los carteles, etiquetas, documentos de transporte y
embarque, hojas de datos de seguridad del material (MSDS), tablas de
identificacién para vehiculos efc., son fuentes de valiosa informacién.

Evalue toda la informacién con que cuenta. Consulte las recomendaciones de la
guia de Respuesta en Caso de Emergencia, GRE-2020, para reducir
inmediatamente los riesgos.

Evalie la situacién. Considere lo siguiente:

v ¢Hay un fuego, un derrame o una fuga?

v ¢Cuales son las condiciones del clima?

v

¢, Como es el terreno?
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v ¢Quién/Qué esta en riesgo: poblacién, propiedad, ambiente?

v ¢Qué acciones deberan tomarse: es necesaria una evacuacién? ;Es necesario
hacer un dique de contencién? ;Qué recursos se necesitan (humanos y equipo) y
cuales estan disponibles de inmediato?

v ¢Qué se puede hacer inmediatamente?

- Solicite ayuda. Reporte la situacién a sus superiores y a la Brigada de Emergencia
y brindeles la siguiente informacion: Nombre del reportante, lugar de la emergencia,
area afectada, sustancia demramada (verificar MSDS) asimismo el olor/color del
producto y las posibles victimas para que se notifique a las dependencias
responsables y pidan apoyo de personal calificado.

+ Determine las zonas de seguridad. Asegure las areas circundantes del lugar de la
emergencia, delimitando la zona caliente (riesgos), la zona tibia (instalaciones,
equipos de intervencion) y la zona fria (segura).

- Decida sobre la entrada al lugar. Entre al drea solamente cuando esté usando el
equipo de proteccién adecuado. Evite volverse parte del problema intentando
rescatar personas, proteger la propiedad o el ambiente, sin equipos de proteccién
apropiados.

+ Responda. Establezca un puesto de mando y lineas de comunicacién. Rescate
victimas hasta donde le sea posible y evacue si es necesario. Mantenga el control
del lugar. Evalie la situacion frecuentemente y modifique la respuesta en
consecuencia. El primer deber es considerar la seguridad de las personas en el
area inmediata, incluyendo la propia.

+ Por encima de todo. No toque el material derramado ni camine sobre él. Evite la
inhalaciéon de gas, humo o vapor, aunque se presuma que no hay materiales
peligrosos involucrados. El no suponer que los gases o vapores son inofensivos
porgue carecen de olor pueden ser daninos.

+ Tenga cuidado con las contenedores vacios. Tenga precaucion ya que todavia
pueden presentar riesgo hasta que los residuos sean limpiados y purgados. Para
trabajos con maquinas de poder que son abastecidas por combustible se debe
contar con un Kit Antiderrame.

DESPUES
» En caso de contacto con ojos lavar abundante agua.

» En caso de contacto con piel utilizar abundante agua y jabén.
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Si el accidente ha sido de potencial alto de dafio, se paralizaran las labores, y se
apoyara en el retiro del material contaminado.

» Si el accidente es de potencial bajo de dafio, el personal de la misma unidad que
ocasiono el derrame o contaminacion se encargara de retirar el material o suelo
contaminado.

+ Regrese a su area de trabajo solo cuando su supervisor lo autorice.

» Colabore, si esta entrenado y es seguro para usted, en la rehabilitacién del area
afectada, desechando trapos, pafios, tierra y material utilizado para la limpieza y
colocarlo en los contenedores de color rojo (residuos peligrosos); siempre y cuando
lleve puesto los EPP adecuados.

- El area sera acordonada y correctamente asegurada para poder realizar una
apropiada investigacién.

+ Realizar la investigacion del accidente que provocé la emergencia ambiental.

13. PROCEDIMIENTO DE REPORTE DE EMERGENCIA AMBIENTAL

De acuerdo a lo estipulado en el R.C.D N°017-2021-OEFA/CD, el procedimiento y los
plazos para reportar las emergencias ambientales son.

Una vez ocurrida la emergencia ambiental, el administrado debe acceder al aplicativo
implementado por el OEFA “Estimador de Riesgos Ambientales de Emergencias -
ERA EMERGENCIAS" que facilita el uso de la metodologia de estimacién de riesgos
en emergencias ambientales, de manera inmediata a la toma de conocimiento de
dicho evento, para conocer si esté obligado o no a reportar.

* Reporte preliminar: En caso los administrados no usen el ERA Emergencias, la
organizacion comunicara con la OEFA, a través de la linea telefénica nimero 01-
7174949, la ocurrencia de emergencias ambientales e ingresa la informacion
disponible sobre dicho evento en el formato virtual del reporte preliminar. El
administrado tiene un plazo de hasta doce (12) horas, contadas desde la ocurrencia
del evento, para confirmar la generacion del reporte preliminar en formato virtual, en
la Plataforma Unica de Servicios Digitales del OEFA - PLUSD.

» Reporte final: La organizacién completa o actualiza en el formato virtual, segun
corresponda, la informacion previamente ingresada en el reporte preliminar. El
administrado tiene un plazo de hasta diez (10) dias habiles contados desde el dia
siguiente de ocurrida la emergencia ambiental, para confirmar la generacion del
reporte final en formato virtual, en la Plataforma Unica de Servicios Digitales del
OEFA - PLUSD.
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v Para el reporte de una emergencia ambiental (ver ANEXO VIi).

De manera excepcional, la organizacién, dentro del plazo antes sefalado, podra
solicitar a la Autoridad de Supervision la ampliacién del plazo para la presentacién del
Reporte Final, debiendo sustentar la solicitud de prérroga. Esta solicitud debe
presentarse a través de la Plataforma Unica de

Servicios Digitales del OEFA — PLUSD.

14. SIMULACROS

Se efectuaran al menos dos veces al afio a fin de:

Detectar errores u omision tanto en el contenido de este Plan de Emergencia, como
en las actuaciones a realizar para su puesta en practica.

Habituar a los trabajadores a evacuar la edificacion y las areas de trabajo, probar la
idoneidad y suficiencia de los equipos y medios de comunicacién y alarma
existentes.

Estimar los tiempos de respuestas, de evacuacién y de intervencién de los equipos
propios y externos.

Los simulacros podran realizarse con el conocimiento y con la colaboracién del
cuerpo general de bomberos y ayudas externas que tengan que intervenir en caso
de emergencia.

La preparacion de los simulacros se hard de forma exhaustiva, dejando el menor
resquicio posible a la improvisacion, previniendo todo, entre otros, los problemas
que la interrupcion de la actividad pueda ocasionar, aunque sea por un espacio
corto de tiempo, y disponiendo de personal para el cronometraje de las actividades
a realizar en el simulacro.

De acuerdo Resolucion Ministerial N°013-2022-PCM se aprueba la ejecucién de
simulacros y simulaciones para los afios 2022 al 2024, segun el siguiente detalle:

En el afo 2023:
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En el afo 2024:
N Denominacion Ambito Tipo Fecha Hora

q

| [Bimulacro Nacional MultipeligrgTodo €l terrtorno nacional Diumo [Viermes 31.05/202410:00 horas
Simulacro Nacional MultipeligrdTodo el terrtorio nac ona[v‘esge'mo Jueves 1508202411500 horas

‘I* Af
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-
2
3

El Programa de Simulacros- SST 2023 de la EPS-M, se encuentra acorde a lo
detallado anteriormente. (ver ANEXO V)

15. EVALUACION DEL PLAN DE EMERGENCIA DE LA EPS MOYOBAMBA S.A.

El Plan de Emergencia de la EPS MOYOBAMBA S.A., es evaluado anualmente a fin
de verificar que el mismo cumpla con los requisitos especiales establecidos en cada
uno de los elementos que lo componen. La evaluacién de la efectividad del sistema se
realiza al menos una vez al afio, o antes, en especial cuando:

v Sea necesaria la identificacién de nuevos procesos peligrosos debido a cambios en
las condiciones de trabajo, introduccién de nuevas tecnologias o actividad
productiva, la incorporacién de nuevos equipos de atencién de emergencia entre,
otros.

v' Cuando existan nuevas amenazas externas de riesgo.

v" Después de la atencién de una emergencia y/o simulacro donde se determine que
hay que ajustar algin procedimiento.

Los resultados de la evaluacion y las acciones preventivas y correctivas que se
deriven de la misma son documentados y comunicados a las gerencias operativas,
especificando tiempo de ejecucién y responsabilidades. La Brigada de Emergencia
hace seguimiento a la implantacion de estas acciones y vela porque las mismas sean
incorporadas oportunamente al proceso de revisién y ajuste para su mejoramiento
continuo.

16. CAPACITACION Y ENTRENAMIENTO DE LOS BRIGADISTAS

La EPS Moyobamba se tienen un programa para la capacitacién y entrenamiento de
los miembros que conforman las diferentes brigadas para casos de emergencia, asi
como del personal que labora para nosotros en general; estas capacitaciones forman
parte del Plan y Programa de SST.

17. RUTA DE EVACUACION

Las rutas de evacuacion de cada instalaciéon deben estar correctamente sefializada.
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a. Oficina principal de la EPS Moyobamba.

En caso de encontrarse en las principales oficinas de la EPS Moyobamba, la
evacuacion a centro de salud mas cercano es el Hospital Regional “Hospital Regional
Minsa lI-Moyobamba®, hay dos rutas de llegada, la primera por el jirén San Marcos,
cruzando el jiron 20 de abril hasta el jiron Alcides Carrién con un tiempo de llegada de
6 min caminando. aproximadamente, la segunda por el jirén Amazonas y un tiempo de
llegada de 7 min caminando aproximadamente, el vehiculo el tiempo estimado en
ambas rutas es de 2.5 min a la puerta de emergencias.
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Figura 4: Mapa: Ruta de evacuacion de Oficinas EPS Moyobamba.
Fuente: Tomado de Google Maps (2023).

b. Planta de tratamiento San Mateo

En caso de encontrarse en la en la Planta de Tratamiento de Agua Potable -PTAP San
Mateo, la evacuacion al centro de salud mas cercano es el Hospital Regional “Hospital
Regional Minsa 1I-1 Moyobamba”, hay una ruta de llegada, por la Carretera Bafios
Termales, cruzando la rotonda hacia la Avenida Grau, la distancia aproximada es de 3

km y un tiempo de llegada de 9 min.
9

Figura 5: Mapa: Ruta de evacuacion de PTAP — SAN MATEQ de la
EPS Moyobamba. Fuente: Tomado de Google Maps (2023).
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c. Captacidon de agua Almendra

En caso de encontrarse en la en la Planta de Tratamiento de Agua Potable -PTAP
Almendra, la evacuacién al centro de salud mas cercano es el Hospital Regional
“Hospital Regional Minsa Il-1 Moyobamba®, hay una ruta de llegada, por la Carretera
Almendra, que lleva a la carretera Fernando Belainde Temy; cruzando la rotonda
(Ovalo la Orquidea) hacia la Avenida Grau, la distancia aproximada es de 2.5 km y un
tiempo de llegada de 10 min.

. B L

Figura 6: Ruta de evacuacion de PTAP — ALMENDRA de la EPS
Moyobamba. Fuente: Tomado de Google Maps (2023).

18. ANEXOS
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MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS
La gestion integral de los residuos generados por la empresa, al momento de

atender emergencias, tiene como primera finalidad |la prevenciéon o minimizacién de
la generacion de residuos frente a cualquier otra alternativa, para luego aplicar un
proceso de recuperacion, de reutilizacion, de reciclaje y de procesamiento, para asi
garantizar la proteccion de la salud y del medio ambiente.

La disposicién final de los residuos generados, luego de atender una emergencia,
constituye la Ultima altenativa del manejo de dichos residuos y se hard en
condiciones ambientalmente adecuadas.

Como los residuos peligrosos pueden ocasionar lesiones, pérdida de vidas, dafio al
medioambiente o a la propiedad, luego de una emergencia, la empresa tomara las
siguientes acciones:

» Comunicara a los trabajadores los riesgos de los residuos peligrosos.

» Etiquetara correctamente todos los residuos peligrosos que se generen. (Rotulado
y etiquetado).

- Entrenara a los trabajadores para la identificacién, el reconocimiento y el manejo
de los residuos.

» Manipulara los residuos con los EPP adecuados.

» Destinara de forma provisional, un area acondicionada Unicamente para su
almacenamiento, hasta su reutilizacion, reciclaje o disposicion final.

+ Al transportar algun residuo peligroso lo hara con los permisos correspondientes y
de acuerdo a las recomendaciones pertinentes.

CODIGO DE COLORES DE LOS CONTENEDORES PARA LOS RESIDUOS DEL
AMBITO NO MUNICIPAL

IMPORTANTE: Se debe tener en cuenta que la atencion de la emergencia no termina
hasta que se realiza el manejo y disposicién final de los desechos que puedan
generarse de la atencion de la misma, de acuerdo a lo establecido en el Plan de
Manejo Ambiental y Gestion de Residuos. Asimismo, incluye las actividades de
remediacion / recuperacion ambiental que pudieran requerirse.
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ANEXO Il
DIRECTORIO DE EMERGENCIAS EPS MOYOBAMBA
e DIRECTORIO DE EMERGENCIAS EPS MOYOBAMBA
N Entidad Direccion Teléfono
' Hospital MINSA 111 Ay Grau sin, Frente a Tiendas (042] 351308
Mogobamba CARSA/Tienda Salazar 375 3355
Hospital EsSalud - ) (042 532040 398
2 Emergencias Jirdn Suere, Mogobamba 530 890
3 Cmm::::bh:m Av. Grau sin, Frente al dvalo Grau (g;f ]?:562&3:
Compani a de Bomberos
4 ABE de M Jr Chachapoyas sin {042} 583155
. Jr Pedro Canga sin, frente ala plaza de [(042] 562039
5 Comisaria Moyobamba 956 334 505
8 SERNAMNF - Moyobamba Cant. Posic, Rioja (D42) - 558467
Jr. Miguel Grau N 13386, distrito de
DEFA - Reporte de =2 ;
7 Siuacién de Emergencia Tarapoto, pro:;cWo de 042-521196
o (042) 561352
Ay. Grau cdra 04, frente ala Oficina de
8 SERENAZGO Moyobamba i ) 942 931674
Desarrollo Social, 957 615 140
i Jr. Serafin Filomeno cdra 04, dentro de la (01) 2133323
2 MAPFRE - Peri Galeria Las Américas 956 501798
10 D;‘:"’M“:‘“;:"W", : !""5“’“" Avenida Grau SN, fes PRONAA) (042) 56311
MIMNISTERIO PUBLICO -
n Distrito Fiscal de San Martn Jr. 20 de abril SIN cdra 15 (042) 561739
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ANEXO Il

GESTION DE SST
SECUENCIA DE AVISOS

Personal accidentado y/o persona que
presencia el accidente o incidente

B et

ol Brigadas de emergencia EPS-
5] lefe inmediato PR Supervisor SST === M, Bomberos, Ambulancia,
Serenazgo, PNP
a
g Jefe de Recursos
K Humanos

Gerente General o+

v

Lo que debe informar: Nro de accidentados, nombres y apellidos, lugar, hora y breve descripcién del evento. En caso de que
usted no pueda avisar a la persona que le sigue en la secuencia, debe continuar con el inmediato superior.
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ANEXO IV
CRONOGRAMA DE SIMULACROS DE SISMO
Q‘i “ R PROGRAMA DE SIMULACROS -SST 2023
EPS MOYOBAMBA SA
ITEM|  TIPODE SIMULACRO | HORARIO | ALCANCE |PESPONSABLE DI _
1 | SmulacroNecional Mitpeha-| 15000 m. [EPSMOVOBAMBA 1
2 | Smiaciolscionaltlitpelare-| 1 00pm. [ePsMOVOBAMEA 1
3 | SmulacroNecionalMulipelgro | g 00pm |EPs MOvOBAMBA ‘I‘ﬁ 1
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ANEXO V

EQUIPOS PARA ATENDER EMERGENCIAS
» Lista de Equipos para Emergencia en oficina:

v 01 botiquin de primeros auxilios. z

v 01 camilla de rescats.

v 02 extintores presurizados de PQS multipropésito (ABC) de 6 kg por cada area de
trabajo y seguin corresponda extintores de CO2.

» Lista de Equipos para Emergencia en obra:
Este equipo se dispondra segun el tipo de trabajo y lugar de trabajo que se va a
realizar y se modificara segln acuerdo de los responsables. Al menos tendra:

v 01 botiquin de primeros auxilios en cada PTAP, en cada vehiculo (camioneta) y en
cada maquinaria pesada.

v 01 camilla de rescate por cada PTAP y por vehiculo (camioneta).

v 02 extintores presurizados de PQS multipropésito (ABC) de 6 kg, en cada PTAP.

v 01 extintor presurizado de PQS multipropdsito (ABC) de 6 kg, en cada vehiculo
(camioneta y moto furgén) y maquinaria pesada.

v 04 conos de seguridad por cada PTAP y vehiculo (Camioneta y moto furgén).
v 01 kit antiderrames por cada PTAP.

v 01 bandeja de contencion de derrames por PTAP.

» Contenido del Botiquin de Primeros Auxilios

Segun la norma, el botiquin a ser usado en obras debera contar como minimo con los
siguientes productos:

v 02 Paquetes de guantes quirurgicos.
v 01 Frasco de yodopovidona 120 ml solucién antiséptico.
v 01 Frasco de agua oxigenada mediano 120 ml.

v 01 Frasco de alcohol mediano 250 mi.
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v 05 Paquetes de gasas esterilizadas de 10 cm X 10 cm.

v 08 Paquetes de apdsitos.

v 01 Rollo de esparadrapo 5 cm X 4,50 m.

v 02 Rollos de venda elastica de 3 pulg. X 5 yardas.

v 02 Rollos de venda elastica de 4 pulg. X 5 yardas.

v 01 Paquete de algodén x 100 g.

v 01 Venda triangular.

v 10 Paletas baja lengua (para entablillado de dedos).

heridas).

v 02 Paquetes de gasa tipo jelonet (para quemaduras).

v 02 Frascos de colirio oftalmico de 10 ml.

v 01 Tijera punta roma.

v 01 Pinza.

v 01 Camilla rigida.

v 01 Frazada.

v 01 Collarin cervical.

v 01 Hoja de bisturi N°22

v 01 Equipo de cirugia menor

¥ 01 Rollo de vendas elasticas de 8pulg X5yardas

v 01 Termémetro de Mercurio

v 01 Estetoscopio

v 01 Tensidmetro

v 01 Pulsioximetro

01 Frasco de solucién de cloruro de sodio al 9/1000 x 1 It (para lavado de
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Para oficinas se dispondra minimo lo siguiente:

v 01 Alcohol 70° (120 ml)

v 01 Agua oxigenada (100 ml)

v 10 Gasas esterilizadas fraccionadas de 10x10cm
v 01 Esparadrapo 2.5 cm x5 m

v 01 Rollo de vendas elasticas 2.5pulgx5yardas

v 01 Rollo de vendas elasticas 4pulgx5Syardas

v 10 Curitas

v 01 Tijera punta roma

v 2 paquetes de Guantes quirlirgicos

v 01 Algodén hidréfilo 25 g

v 03 Sal de Andrews (antiacido efervescente)

v 01 Colirio oftalmico (10 ml)

v 01 Hoja de bisturi N°22

v 01 Rollo de vendas elasticas de 8pulg X5yardas

v 01 Termémetro de Mercurio
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ANEXO VI

Segun la cantidad de combustible o sustancia derramada se pueden definir tres tipos
de derrame, para los cuales la utilizacién de personal y recursos para su control es

MANEJO DE DERRAMES DE HIDROCARBURODS

Los derrames pueden ocurrir durante el transporte de combustibles, mantenimiento o
recarga de las maquinas. El procedimiento es simple y esta dirigido a exponer las
acciones especificas a seguir de acuerdo a la magnitud del derrame, la sustancia
derramada y al area afectada.

EMERGENCIAS

diferente.
Tipo A: Derrames Pequefios de Aceite, Gasolina, Petréleo.
Pasos Procedimientos
Recoger los desperdicios y coordinar con su supervisor la disposicion |
Paso 1 final
Paso 2 Remover las marcas dejadas removiendo el suelo del lugar.
Paso 3 Controlado el evento, informar al Supervisor de Seguridad.

TIPO B: Derrames de Aceite, Gasolina, Petréleo Menores a 55 Galones.

Pasos Procedimientos
Paso 1 Controlar posibles situaciones de fuego u otros peligros debido a
emanaciones del liquido.
Bass 2 De ser posible, detener la fuga de combustible y la expansién del
liquido habilitado una zanja o muro de contencién (tierra).
Evitar la penetracién del liquido en el suelo utilizando absorbentes,
Paso 3
ropas u otros contenedores.
Paso 4 Retirar el suelo contaminado hasta encontrar tierra sin contaminacid
Paso 5 Si es necesario pida ayuda e informe al encargado de Seguridad ta
pronto sea posible.
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Muchas veces dos o tres personas no son suficientes para controlar esta situacién. No

Derrames Mayores a 55 Galones

intente ninguna accion sin seguridad. Este tipo de derrames requiere la participacion ‘"‘m
) &

de una brigada de emergencia especialmente entrenada y capacitada.

El procedimiento consiste en:

Pasos Procedimientos
Eliminar las posibilidades de incendio Ginicamente se no se arriesgan
Paso 1 :
vidas.
Paso 2 Si es posible, detener la fuga.
Paso 3 Informe al personal de seguridad para que de la alarma.
Controlar la expansién del liquido habilitando una zanja o muro
Paso 4 perimétrico de tierra, y tratando de recoger el liquido en un
contenedor seguro.
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ANEXO Vii
REPORTE DE EMERGENCIAS AMBIENTALES
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KIT ANTIDERRMAE

&
Pala antchaspa F 0 antichiapa

1 S—

KIT
ANTIDERRAMES

nlencmMente con
boisas plastcas

KIT ANTIDERRAMES
01 Pico antchspa
01 Lampa anvchispa
(1 saichicha absortente
02 Kg de pafics absorbentes
10 bolsas plastcas sevestdas con sacos de
pobpropdenc
01 par de guames Hycrom
02 trape Troek
07 respitader con filwos para wape
organcos

B

Incluir datos (nomives, leled | cana
de racSo) Con QUIET COMUNIKCITse en
CaS0S HMeIDencLas

KIT ANTIDERRAMES PARA MAQUINARIA PESADA.

Nota: Incluye volquetes, cisternas, griias. El contenido del Kit debe tener la
capacidad de contener como minimo 15 gal, en caso de derrames.

.l

Heramientas
antichispas

Estas
herramientas
estaran en el

equipo
pesado

Guantes Hycrom

|
w M

Boisas plasticas
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ANEXO IX

MAPA DE RIESGOS

MAPA DE RIESGOS OFICINA CENTRAL - EPS/M
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2

Mapa de
Riesgos_Sede Centr,

MAPA DE RIESGOS PTAP - SAN MATEO

M)

Ll
Mapa de
Riesgos_PTAP San v

MAPA DE RIESGOS PTAP - ALMENDRA

(3
i—-’
Mapa de
Riesgos_PTAP_Alme!

MAPA DE RIESGOS CAPTACION - JUNINGUILLO

| ]
| {

Mapa de
Riesgos_Juninguillo
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ANEXO X

CUADRO DE PRESUPUESTO PARA LA IMPLEMENTACION DE EQUIPOS Y
PRODUCTOS PARA ATENDER EMERGENCIAS

CUADRO DE PRESUPUESTO
Costo Costo
N° | Descripcion del producto Cantidad | Unidad | unitario total
(Sh (8)
1 | Botiquin de primeros auxilios. 13 Unidad 35.00 455.00
2 | Camilla de rescate. 06 Unidad 250.00 1 500.00

3 | Extintor presurizado de PQS
multipropésito (ABC) de 6 kg y 18 Unidad 90.00 1620.00

extintor de CO2 de 5 Lb.

4 | Conos de seguridad 48 Unidad 40.00 1920.00
5 | Mochila de Emergencia 03 Unidad 60.00 180.00
6 | Frazada 03 Unidad 20.00 60.00
7 | Equipo de cirugia menor 01 Unidad 80.00 80.00
8 | Termometro de Mercurio 03 Unidad 16.00 48.00
9 | Pulsioximetro 02 Unidad 50.00 100.00
10 | Linterna 04 Unidad 30.00 120.00
11 | Kit Antiderrames para

maquinaria pesada (derrames 04 Unidad 180.00 720.00
iguales a 15 galones)
12 | Kit Antiderrames (derrames 02 Unidad | 1 500.00 | 3 000.00
mayores a 55 galones)
13 | Chalecos para integrantes del 20 Unidad 45,00 900.00
Comité de SST y Brigadas de
Emergencia

14 | Gorros para integrantes del 20 Unidad 20.00 400.00
Comité de SST y Brigadas de
Emergencia

15 | Fotocheck para integrantes del 20 Unidad 13.00 260.00
Comité de SST y Brigadas de

Emergencia

16 | Brazalete para los jefes de las 4 Unidad 20.00 80.00
Brigadas de Emergencia

17 | Silbatos para los jefes de las 4 Unidad 16.00 64.00

Brigadas de Emergencia

TOTAL 11 507.00




